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Gagal ginjal kronis adalah kondisi progresif gangguan ginjal yang mematikan dan 

ditandai dengan uremia. Urea dan limbah nitrogen lainnya dalam aliran darah dan 

kesulitan yang timbul dari tidak adanya dialisis atau transplantasi ginjal (Nursalam, 

2009). Pada tahun 2015, Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) melaporkan bahwa 

prevalensi global penyakit ginjal kronis (PGK) adalah 10% dari populasi, dengan 

perkiraan 1,5 juta orang menjalani hemodialisis (HD) di seluruh dunia. Penelitian ini 

bertujuan untuk menemukan dan menjelaskan karakteristik yang terkait dengan 

kualitas hidup pada individu yang menjalani hemodialisis. Tingkat insiden 

diproyeksikan meningkat sebesar 8% tahun. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan 

parameter yang terkait dengan kualitas hidup pada pasien gagal ginjal kronis di RSUD 

Jasa Kartini dan dr. Soekardjo, Kota Tasikmalaya, pada tahun 2022. Metode penelitian 

yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif deskriptif yang menggunakan desain 

cross-sectional. Peneliti mempekerjakan informan untuk mengumpulkan beragam 

informasi yang diperlukan selama proses penelitian, yang dipilih sesuai dengan metode 

Purposive Sampling. Temuan penelitian ini menunjukkan tidak ada korelasi yang 

signifikan antara tingkat pendidikan dan kualitas hidup pasien (p-value = 0,128). Selain 

itu, pekerjaan tidak mempengaruhi kualitas hidup pasien hemodialisis secara signifikan 

(p-value = 0,160). Tidak ada hubungan yang signifikan antara kelompok usia dan 

kualitas hidup pasien (nilai-p = 0,560). Durasi hemodialisis juga tidak menunjukkan 

hubungan yang signifikan dengan kualitas hidup pasien (p-value = 0,597). Selain itu, 

hipertensi tidak mengungkapkan hubungan yang signifikan antara jenis kelamin dan 

kualitas hidup pasien hemodialisis (p-value = 0,762). 
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Chronic renal failure is a gradual condition of kidney impairment that can be lethal 

and is marked by uremia. Urea and other nitrogenous wastes in the bloodstream, along 

with problems, arise if dialysis or kidney transplantation is not conducted (Nursalam, 

2009). The World Health Organization (2015) reports that the global prevalence of 

chronic kidney disease (CKD) is 10% of the population, with an estimated 1.5 million 

patients undergoing hemodialysis (HD) worldwide. The incidence rate is anticipated 

to rise by 8% each year. This study seeks to elucidate the determinants influencing the 

quality of life of chronic renal disease patients at Jasa Kartini Hospital and RSUD Dr. 

Soekardjo, Tasikmalaya, in 2022. The employed study method was a descriptive 

quantitative approach utilizing a crosssectional design. Researchers employed 

informants chosen via purposive sampling methods to gather the requisite information 

during the research procedure. The findings of this study indicated no significant 

correlation between education level and patients' quality of life (pvalue = 0.128), 

occupation did not significantly influence the quality of life of hemodialysis patients 

(p-value = 0.160), there was no significant association between age group and 

patients' quality of life (p-value = 0.560), the duration of hemodialysis did not 

significantly correlate with patients' quality of life (p-value = 0.597), hypertension did 

not demonstrate a significant relationship with patients' quality of life (p-value = 

0.341), and no significant association was identified between gender and the quality of 

life of hemodialysis patients (pvalue = 0.762).  

  

  

Keywords: Chronic Kidney Disease (CKD), Hemodialysis (HD), Patient Quality of 

Life


