HUBUNGAN KEPATUHAN DIET DAN AKTIVITAS FISIK DENGAN
KADAR GLUKOSA DARAH PUASA PADA PASIEN DIABETES
MELITUS TIPE 2 DI POLI RAWAT JALAN RUMAH SAKIT UMUM DR
SOEKARDJO TASIKMALAYA

SKRIPSI

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Mencapai Gelar Sarjana Gizi

Disusun Oleh :
RESKY FITRIA SARI RITONGA
194102039

PROGRAM STUDI GIZI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS SILIWANGI
TASIKMALAYA
2025



