
 

HUBUNGAN ASUPAN KARBOHIDRAT, LEMAK, PROTEIN 

DENGAN KONSENTRASI BELAJAR SISWA SMA NEGERI 1 

CIKEMBAR KABUPATEN SUKABUMI 
(Studi Pada kelas X dan XI) 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Mencapai Gelar Sarjana Gizi 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Disusun Oleh : 

FAKHRY ANWAR 

NPM 184102001 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI GIZI 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS SILIWANGI TASIKMALAYA 

2025 



 

i 
 

LEMBAR JUDUL  

HUBUNGAN ASUPAN KARBOHIDRAT, LEMAK, PROTEIN DENGAN 

KONSENTRASI BELAJAR SISWA SMA NEGERI 1 CIKEMBAR 

KABUPATEN SUKABUMI 

(Studi Pada kelas X dan XI) 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Mencapai Gelar Sarjana Gizi 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Disusun Oleh 

FAKHRY ANWAR 

NPM 184102001 

 

 

 

PROGRAM STUDI GIZI 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS SILIWANGI TASIKMALAYA 

2025 


