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UCAPAN TERIMA KASIH 

Pertama-tama saya panjatkan puji syukur kepada Allah SWT atas rahmatnya, 

karunia, dan petunjuk-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Skripsi ini 

merupakan buah dari perjalanan panjang yang penuh tantangan, yang tidak akan 

terwujud tanpa dukungan, bimbingan, dan motivasi dari berbagai pihak, oleh karena itu 

penulis ucapka terimakasih kepada : 

1. Ucapan terima kasih yang paling dalam saya persembahkan untuk almarhumah 

ibunda tercinta Dewi Nuryanti, sosok luar biasa yang dalam setiap langkah 

hidupnya tak pernah lelah memberikan cinta, semangat, doa, serta dukungan 

moril dan materil. Meski Allah SWT telah memanggilnya kembali di tengah 

proses penulisan skripsi ini, namun kasih sayangnya tetap hidup dan menjadi 

kekuatan terbesar dalam diri saya. Semoga segala amal ibadah, perjuangan, dan 

pengorbanan beliau diterima di sisi-Nya, dan diberikan tempat terbaik di surga-

Nya. Aamiin. Skripsi ini saya persembahkan sebagai salah satu bukti cinta dan 

baktiku untukmu, Bu. 

2. Kepada ayah, bapak Bambang Sumantri, yang selalu memberi semangat dan 

dukungannya kepada penuis berupa moril maupun materil serta doa yang tidak 

pernah putus. 

3. Tante penulis Reggia Astuti dan paman Purnama Sopiyan serta sepupu penulis 

Alifah Regina Putri Sopian terimakasih atas motivasi dan dukunganya sehingga 

penulis semangat untuk menyelesaikan skripsi ini.  

4. Tante penulis Yuyun dan sepupu Nopi Yudia Nuraeni, Husna Regina Putri 

Cahyadi, dan Alisha Putri Cahyadi terimakasih atas dukungan dan hiburan 

sehingga penulis semangat untuk menyelesaikan skripsi ini. 

5. Alm. Nenek, yang telah merawat penulis dari kecil, yang sangat ingin melihat 

penulis ke jenjang sarjana. Beliau kelak ingin melihat penulis pada saat wisuda, 

tapi penulis belum sempat memenuhi keinginan beliau hingga akhirnya beliau 

menghembuskan nafas terakhirnya. 

6. Ibu Dr. Nani Ratnaningsih, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Siliwangi. 
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7. Bapak Dr. Nanang Kusnadi, M.Pd., selaku Ketua Jurusan Pendidikan Jasmani 

Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi beserta staf. 

8. Bapak Dr. H. Cucu Hidayat, M.Pd., selaku pembimbing I dan bapak Ari Priana, 

M.Pd., selaku pembimbing II yang telah meluangkan waktunya disela-sela 

kesibukkannya untuk memberi motivasi, bimbingan, arahan, dan saran selama 

proses penyusunan skripsi.  

9. Bapak Aang Rohyana, M.Pd., selaku dosen Pendidikan Jasmani yang selalu sabar 

untuk membimbing, mengingatkan, memotivasi penulis untuk selalu konsisten 

dalam proses penulisan skripsi ini. 

10. Seluruh dosen dan staf Jurusan Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Siliwangi yang telah banyak membantu penulis baik 

ketika pada masa perkuliahan maupun penyusunan skripsi. 

11. Kepada bapak Heri Purwana, M.Pd., selaku guru Pendidikan Jasmani, Olahraga, 

dan Kesehatan SMPN 5 Tasikmalaya, yang telah membantu, mendukung, dan 

memberi izin serta kemudahan dalam pelaksanaan penelitian. 

12. Siswa kelas VIII F SMPN 5 Tasikmalaya, yang telah bersedia membantu menjadi 

subjek penelitian skripsi. 

13. Kepada pemilik NPM 212191094, penulis ucapkan terimakasih selalu 

membersamai dalam setiap proses, membantu tanpa lelah, memberi pengertian 

di saat sulit, sabar menghadapi segala keadaan, serta tak henti menyemangati, 

mendukung, dan memotivasi saya hingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. Terima kasih telah menjadi sumber ketenangan hati. Semoga Allah selalu 

memberikan kemudahan disegala urusannya. 

14. Rekan-rekan mahasiswa kelas C, yang senantiasa memberi semangat dan 

memberi cerita indah dan perjuangan kepada penulis sampai akhir studi. 

15. Kepada anggota grup “lulus bareng-bareng” penulis ucapkan terimakasih atas 

suka duka, dan semangat yang diberikan kepada penulis selama masa 

perkuliahan. 

16. Serta semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang telah 

terlibat banyak membantu sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. 

17. Last but not least, I wanna thank me, I wanna thank me for believing in me, I 

wanna thank me for doing all these hard work, I wanna thank me for never 

quitting, I wanna thank me for always being giver and trying to give more than I 
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receive, I wanna thank me who always tries to make everything look fine. Even 

though in reality I'm not that strong. 

Meskipun masih belum sempurna mudah-mudahan skripsi ini dapat bermanfaat sera 

memberi petunjuk kepada mahasiswa/i yang akan melaksanakan penyusunan skripsi 

serta ke berbagai pihak yang memerlukan. Dengan iringan do’a semoga bantuan mereka 

menjadi amal ibadah dan mendapat ridho dari Allah SWT. Aamiin 

Tasikmalaya, 17 Februari 2025 
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