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Prevalensi HIV/AIDS di dunia tahun 2023 menunjukan sebanyak 39 juta jiwa, 

32 juta HIV/AIDS dan 31,8 juta jiwa umur 15-49 tahun terinfeksi HIV. Faktor 

yang mempengaruhi seseorang terkena HIV/AIDS adalah tingkat pengetahuan 

seseorang mengenai penyakit HIV/AIDS. Tujuan penelitian ini menganalisis 

pengaruh media video audio visual terhadap peningkatan pengetahuan dan sikap 

tentang HIV/AIDS pada siswa kelas XI SMKN 2 Kota Tasikmalaya. Penelitian 

ini merupakan penelitian eksperimen. Popilasiini adalah seluruh siswa kelas XI 

SMKN 2 Kota Tasikmalaya, Sampel diambil sebanyak 138 siswa dari 812 siswa 

kelas XI SMKN 2 Kota Tasikmalaya tahun 2024 yang dipilih secara stratified 

proportionate random sampling. Jenis penelitian adalah pre-experiment design 

dengan rancangan one-group pre test- post test design terdiri dari 10 soal 

pengetahuan dan 10 soal sikap. Analisis data menggunakan uji Wilcoxon. Hasil 

uji univariat menunjukan rata-rata (mean) variabel pengetahuan sebelum di 

berikan intervensi sebesar 2,69 dan sesudah di diberikan intervensi  sebesar 5,83. 

Variabel sikap menunjukan rata-rata (mean) sebelum di berikan intervensi 65,49 

dan sesudah sebesar 72,50. Hasil uji bivariat menunjukan  setelah di berikan 

intervensi pada pengetahuan sebelum dan sesudah p-value=0,000 (p<0,05). 

Setelah menampilkan media audio visual sikap sebelum dan sesudah p-

value=0,000 (p<0,05). Kesimpulan terdapat pengaruh pendidikan kesehatan 

dengan menggunakan media video audio visual terhadap pengetahuan dan sikap 

siswa tentang HIV/AIDS. Diharapkan agar sekolah menggunakan media video 

audio visual sebagai salah satu bentuk media pembelajaran kepada siswa agar 

lebih menarik minat siswa dalam proses belajar serta materi dapat ditonton 

berulang kalisehingga siswa lebih memahami dan lebih fokus dalam mencerna 

materi yang disampaikan.  
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ABSTRACT 

 

The Influence of Health Education Using Audio Visual Media on The 

Improvement of Knowledge and Attitudes About HIV/AIDS  

(a Study on 11th-Grade Students at Vocational Hihg School 2 in Tasikmalaya City) 

 

The prevalence of HIV/AIDS worldwide in 2023 shows that 39 million people, 

32 million with HIV/AIDS, and 31.8 million people aged 15-49 are infected with 

HIV. The factor that influences a person to contract HIV/AIDS is their level of 

knowledge about the disease. The purpose of this study is to analyze the influence 

of audiovisual media on the increase in knowledge and attitudes about HIV/AIDS 

among 11th-grade students at SMKN 2 Kota Tasikmalaya. This research is an 

experimental study. The population is all students in the 11th grade at SMKN 2 

Kota Tasikmalaya. The sample was taken from 138 students out of 812 11th-

grade students at SMKN 2 Kota Tasikmalaya in 2024, selected through stratified 

proportionate random sampling. The type of research is a pre-experiment design 

with a one-group pre-test-post-test design consisting of 10 knowledge questions 

and 10 attitude questions. Data analysis used the Wilcoxon test. The results of the 

univariate test showed that the mean of the knowledge variable before the 

intervention was 2.69 and after the intervention was 5.83. The attitude variable 

shows an average (mean) of 65.49 before the intervention and 72.50 after. The 

results of the bivariate test show that after the intervention, the knowledge before 

and after had a p-value of 0.000 (p<0.05). After displaying the audiovisual media, 

the attitude before and after had a p-value=0.000 (p<0.05). Conclusion: There is 

an influence of health education using audio-visual media on students' knowledge 

and attitudes about HIV/AIDS. It is hoped that schools will use audio-visual 

video media as one form of learning media for students to make the learning 

process more engaging, and the material can be watched repeatedly so that 

students better understand and focus more on digesting the material presented. 
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