
 

61 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Aprianova & Hariadi. (2017). Metode Drill untuk Meningkatkan Teknik 

Dasar Menggiring Bola (Dribbling) dalam Permainan Sepakbola 

pada Siswa Sekolah Sepakbola Putra Zodiac Kabupaten Bojonegoro 

Usia13-15Tahun. 

http://journal2.um.ac.id/index.php/jko/article/view/908/533 

Bahtra, R. (2022). Buku Ajar Permainan Sepakbola. Padang: Sukabina Press. 

Bancin, S., & Tantri, A. (2022). Pengaruh Variasi Pembelajaran Terhadap 

Peningkatan Hasil Belajar Menggiring Bola Dalam Permainan 

Sepak Bola. Jurnal Bina Pengabdian Kepada Masyarakat, 2(2), 

139–151. https://doi.org/10.55081/jbpkm.v2i2.568 

Fatchutahman, R. (2023). Pengaruh Latihan Ball Dribling Sepak Bola 

Terhadap Peningkatan Keterampilan Menggiring Bola Pemain Ssb 

Rusa Sendawar Usia 13-15 Tahun 2022. Cendikia, 10(2), 1–15. 

Fernando H. Girsang, & Amir Supriadi. (2021). Pengaruh Variasi Latihan 

Shooting After Dribbling Dan Shooting After Passing Terhadap 

Akurasi Shooting Pada Atlet Usia 11-13 Tahun Ssb Soccer Pratama 

Tahun 2021.JournalPhysicalHealthRecreation,2(1),53–61. 

https://doi.org/10.55081/jphr.v2i1.519 

Fitri, A. H. (2021). Pengaruh Variasi Latihan Terhadap Kemampuan 

Dribbling Dalam Permainan Sepakbola: Studi Literatur. Dharmas 

Journal of Sport, 1(1), 1–5. 

Gunawan, G., & Mahfud, I. (2022). Pengaruh Latihan Dribble Dengan 

Metode Bermain Terhadap Hasil Dribble Sepak Bola Ssb Mitra 

Utama Lampung Selatan. Journal Of Physical Education, 3(2), 49–

58. https://doi.org/10.33365/joupe.v3i2.1908 

Hanispi, A. Y., Syah, H., & Ahmad, N. (2021). Pengaruh Variasi Latihan 

Dribbling With Zig Zag Trajectory Terhadap Peningkatan 

Keterampilan Dribbling Sepak Bola. Sportify Journal,

http://journal2.um.ac.id/index.php/jko/article/view/908/533
https://doi.org/10.55081/jbpkm.v2i2.568
https://doi.org/10.55081/jphr.v2i1.519
https://doi.org/10.33365/joupe.v3i2.1908


62 

 

 

 

 1(1), 9–18. https://doi.org/10.36312/sfj.v1i1.6 

Harsono. (2015). Kepelatihan Olahraga. Bandung: PT. Remaja 

Roesdakarya. Kemendikbud. (2018). Kamus Besar Bahasa 

Indonesia. Jakarta Barat. 

M Al Ghani, Aspar, M., & Yulianingsih, I. (2022). Penerapan Metode 

Latihan Small Side Games Terhadap Keterampilan Menggiring 

Bola Mahasiswa Pendidikan Olahraga Universitas Muhammadyah 

Jakarta. Jurnal Penjaskesrek,9(2), 47–56. 

https://doi.org/10.46244/penjaskesrek.v9i2.1933 

Maulidan, M., Supriyadi, S., & Ratna, A. P. (2024). Pengaruh Latihan 

Running With The ball terhadap Peningkatan Keterampilan 

Dribbling Pemain Sepak Bola Usia 13-15 Tahun di Sekolah Sepak 

Bola(SSB)SINGOJOYOKabupateMalang.2(2),174–185. 

https://doi.org/10.51903/pendekar.v2i2.669 

Muzaffar, A., & Sandi, S. (2018). Sepakbola. Jambi: Salim Media 

Indonesia. 

Narlan, A., & Juniar, D. T. (2020). Pengukuran dan Evaluasi Olahraga 

(Prosedur Pelaksanaan Tes dan Pengukuran Dalam Olahraga 

Pendidikan dan Prestasi). Yogyakarta: Deepublish. 

Narlan, A., & Juniar, D. T. (2020). Statistika dalam Penjas: Aplikasi Praktis 

dalam Penelitian Pendidikan Jasmani. Yogyakarta: Deepublish. 

Pebrima, D., Suhdy, M., & Remora, H. (2021). Pengaruh Latihan Ball 

Feeling terhadap Kemampuan Dribbling pada Atlet Sekolah 

Sepakbola (SSB). E- SPORT: Jurnal Pendidikan Jasmani, 

Kesehatan Dan Rekreasi, 1(2), 54– 

57. https://doi.org/10.31539/e-sport.v1i2.2400 

Putra, R. T., Utomo, A. W., & Primiani, C. N. (2022). Anatomi Otot dan 

Latihan Beban Dalam Olahraga. Madiun: UNIPMA Press. 

Quddus, A., Dinata, K., & Daniyantara, D. (2018). Pengaruh Variasi Latihan 

https://doi.org/10.36312/sfj.v1i1.6
https://doi.org/10.46244/penjaskesrek.v9i2.1933
https://doi.org/10.51903/pendekar.v2i2.669
https://doi.org/10.31539/e-sport.v1i2.2400


63 

 

 

 

Terhadap Peningkatan Keterampilan Bermain Sepak Bola Pada Club Putra 

Baja Fc Tahun 2017. Jurnal Porkes, 1(1), 21–26. 

https://doi.org/10.29408/porkes.v1i1.1097 

Rahmani, M. (2014). Buku super lengkap olahraga. Jakarta: Dunia 

Cerdas. 

Saldi, S. (2021). Figure Eigh Dan Dribbling 15-Yard Turn Drill Terhadap 

Kemampuan Menggiring Bola Pada Pemain Sepakbola Club 

Ponrang Fc. http://repository.umpalopo.ac.id/2551 

Salim. (2018). Buku Pintar Sepak Bola. Bandung : Nuansa. 

Seeger, F., & Fave, L. (2017). Creative Soccer Training. United Kingdom: 

Meyer & Meyer Sport. 

Sidik, Z. D., Pesurnay, L. P., Afari, L. (2020). Pelatihan Kondisi Fisik. 

Bandung: PT. Remaja Roesdakarya 

Sma, S., Seram, N., & Timur, B. (2024). Education , Language , and Culture 

( EDULEC ) Analisis Keterampilan Dribbling Siswa 

Ekstrakulikuler. August, 184–192. 

Soemardiawan, S., & Yundarwati, S. (2020). Model Latihan Keterampilan 

Dibbling Sepak Bola Berbasis Koordinasi Untuk Atlet Sma Kota 

Mataram.JurnalIlmiahMandalaEducation,6(2),349–359. 

https://doi.org/10.58258/jime.v6i2.1446 

Sudjarwo, Iwan. (2015). Permainan Sepak Bola. Tasikmalaya: PJKR FKIP 

UNSIL. 

Sugiyono.  (2014). Metode PenelitianPendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif dan R&D. Bandung: Alfabeta. 

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. 

Bandung: Alfabeta. 

Sugiyono.  (2019).  Metodologi  Penelitian  Kuantitatif,  Kualitatif  dan 

R&D. Bandung: Alfabeta. 

https://doi.org/10.29408/porkes.v1i1.1097
http://repository.umpalopo.ac.id/2551
https://doi.org/10.58258/jime.v6i2.1446


64 

 

 

 

Yulian, Y. D. (2016). Pengaruh Latihan Dribbling Figure Eight Dan 

Dribbling 15- Yard Turn Drill Terhadap Kecepatan Dribbling Zig-

Zag. 

https://jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/j2io/article/view/59674

https://jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/j2io/article/view/59674

