PENGARUH LATIHAN MENGGUNAKAN ALAT BANTU
PULLBOY TERHADAP PENINGKATAN KECEPATAN
RENANG GAYA BEBAS (Pada Les Privat Renang
Club Thunder Swimm Kabupaten Tasikmalaya)

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

Oleh:

MIRNA PERMATASARI
182191018

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS SILIWANGI
TASIKMALAYA
2025



