KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur ucapkan ke Hadirat Allah SWT, yang telah
memberikan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi ini. Shalawat besserta salam semoga selamanya dilimpahkan kepada Nabi
Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat, dan umatnya.

Skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk menempuh gelar Sarjana
Pendidikan, Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan lImu Pendidikan,
Universitas Siliwangi Tasikmalaya. Penelitian yang penulis lakukan dengan judul
PENGARUH LATIHAN OVERHEAD THROW SOFTBALL DENGAN
MENGGUNAKAN SASARAN TERHADAP KETEPATAN LEMPARAN PADA
ATLET CLUB SILIWANGI.

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari
kesempurnaan. Besar harapan penulis akan saran dan kritik yang bersifat
membangun akhirnya. Penulis berharap agar skripsi ini dapat bermanfaat bagi
penulis dan bagi pembaca sekalian.

Tasikmalaya, Februari 2025
Penyusun,

Intan Laelatul Mukaromah



