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Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT. karena berkat rahmat dan 

hidayah-Nya penulis mampu menyelesaikan skripsi yang berjudul ”Perbandingan 

Metode Praktek Distribusi Linier Dengan Meningkat Terhadap Ketepatan 

Tendangan Mae Geri Dalam Cabang Olahraga Karate”. (Eksperimen pada 

Anggota BKC Dojo Banjarwangi) skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu 

syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Jurusan Pendidikan Jasmani 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi Tasikmalaya. 

Skripsi ini bukanlah karya yang sempurna karena masih memiliki banyak 

kekurangan, baik dalam hal isi maupun sistematika dan teknik penulisannya. Oleh 

karena itu kami sangat mengharapkan saran dan kritik yang membangun demi 

kesempurnaan skripsi ini. 

Akhirnya semoga skripsi ini bisa memberikan manfaat bagi kami selaku 

penulis dan bagi pembaca. Aamiin. Dan tidak lupa kami ucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah membantu dalam menyelesaikan pembuatan akripsi 

ini. 
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