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ABSTRAK  

LASMI AGNIATUNNISA, 2025. Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

Pengolaan Limba Organik Rumah Tangga Menjadi Eco Enzyme (Studi Pada 

KSM RW 19 Griya Surya Indah Sukagalih Kecamatan Tarogong Kidul Kabupaten 

Garut). Jurusan Pendidikan Masyarakat, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Siliwangi, Tasikmalaya. 

Pemberdayaan masyarakat merupakan upaya untuk membantu masyarakat dalam  

meningkatkan kualitas diri masyarakat baik dari segi kesadaran, pengetahuan, 

keahlian dan kemampuan masyarakat. Berbagai cara dan upaya telah dilakukan 

oleh pemerintah, swasta maupun perorangan dalam memberdayakan masyarakat 

salah satunya dalam memelihara lingkungan, melalui kegiatan pengolahan limba 

organik rumah tangga menjadi eco enzyme yang dilakukan di keluraan sukagalih. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetaui proses pemberdayaan masyarakat melalui 

pengolahan limbah organik rumah tangga menjadi eco enzyme di RW 19 Griya 

Surya Indah, Kelurahan Sukagalih, Kecamatan Tarogong Kidul, Kabupaten Garut. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus dengan 

pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian 

adalah bservasi, wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

proses pemberdayaan masyarakat dilakukan melalui lima tahapan pemberdayaan 

menurut pendekatan 5P, yaitu: (1) Pemungkinan, dengan menciptakan iklim 

melalui pengembangan potensi sumber daya dan sosialisasi yang dilakukan kepada 

masyarakat pengelolaan sampah; (2) Penguatan, peningkatan pengetahuan dan 

keterampilan mengolah limbah organik menjadi eco enzyme melalui pelatihan; (3) 

Perlindungan, dengan terbentuknya kesadaran akan dampak lingkungan dan 

kesehatan; (4) Penyokongan, melalui pemberian motiasi, kerasama dan kolaborasi 

dengan pihak luar; serta (5) Pemeliharaan, dengan menjaga keberlanjutan program 

agar terus memberikan manfaat, dan mengadakan pengawasan untuk memantau 

kegiatan. Pemberdayaan ini memberikan dampak positif berupa peningkatan 

kapasitas masyarakat, kesadaran lingkungan, dan kemampuan mengelola limbah 

secara mandiri sehingga berkontribusi pada pengurangan sampah serta peningkatan 

keterampilan. 

 

Kata Kunci: Pemberdayaan masyarakat, limbah organik rumah tangga, eco 

enzyme. 
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ABSTRACT 

LASMI AGNIATUNNISA, 2025. Community Empowerment Through 

Household Organic Waste Management into Eco Enzyme (A Study on KSM RW 

19 Griya Surya Indah Sukagalih, Tarogong Kidul District, Garut Regency). 

Department of Community Education, Faculty of Teacher Training and Education, 

Siliwangi University, Tasikmalaya. 

Community empowerment is an effort to assist communities in enhancing their self-

quality in terms of awareness, knowledge, skills, and capabilities. Various methods 

and efforts have been undertaken by the government, private sector, and individuals 

to empower communities, including environmental preservation through the 

processing of household organic waste into eco enzyme, as implemented in 

Sukagalih Village. This study aims to understand the process of community 

empowerment through the processing of household organic waste into eco enzyme 

in RW 19 Griya Surya Indah, Sukagalih Village, Tarogong Kidul District, Garut 

Regency. The research method employed is a case study with a qualitative 

approach. Data collection techniques used in this study include observation, 

interviews, and documentation. The research findings indicate that the community 

empowerment process is carried out through five stages based on the 5P approach: 

1) Enabling: Creating a conducive environment by developing resource potential 

and conducting socialization on waste management to the community. 2) 

Empowering: Enhancing knowledge and skills in processing organic waste into eco 

enzyme through training. 3) Protecting: Fostering awareness of environmental and 

health impacts. 4) Supporting: Providing motivation, fostering cooperation, and 

collaborating with external parties. 5) Maintaining: Ensuring the sustainability of 

the program to continue providing benefits and conducting supervision to monitor 

activities. This empowerment initiative has positively impacted the community by 

increasing their capacity, environmental awareness, and ability to manage waste 

independently, thereby contributing to waste reduction and skill enhancement. 
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