
PENGARUH WORK LIFE BALANCE DAN STRES 

KERJA TERHADAP KINERJA KARYAWAN 

(Suatu Penelitian Pada Salesman PT. Tumbakmas Niagasakti Tasikmalaya) 

 

 

Oleh: 

MIRA RUKMADIYANTI  

NPM : 203402241 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat dalam Memperoleh Gelar Sarjana 

Pada Jurusan Manajemen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN MANAJEMEN  

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS  

UNIVERSITAS SILIWANGI  

TASIKMALAYA 

2025 


