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ABSTRAK 

 

Nida Rizki Mardotillah, 2025. PENGARUH KEERATAN KELUARGA 

TERHADAP KEPERCAYAAN DIRI ORANG DENGAN HIV/AIDS (ODHA) 

(Studi pada Kelompok Dukungan Sebaya (KDS) Ciamis Care Support di Desa 

Imbanagara, Kecamatan Ciamis, Kabupaten Ciamis). Jurusan Pendidikan 

Masyarakat, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi 

Tasikmalaya. 

Kepercayaan diri pada individu sangat penting sebagai modal untuk meningkatkan 

kualitas hidup, tapi di Kelompok Dukungan Sebaya (KDS) Ciamis Care Support 

masih ditemukan Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) yang tidak percaya diri 

karena statusnya sebagai ODHA. Sebagian besar ODHA yang tidak percaya diri, 

memiliki keeratan keluarga yang kurang baik. Penelitian ini bertujuan unuk 

mengetahui pengaruh keeratan keluarga terhadap kepercayaan diri ODHA di KDS 

Ciamis Care Support. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode 

penelitian kuantitatif. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik sampling 

insidental dengan jumlah sampel sebanyak 30 orang responden. Dari hasil uji 

hipotesis, didapatkan nilai signifikan sebesar 0,011 atau kurang dari taraf kesalahan 

5%. Dengan demikian terdapat pengaruh signifikan antara keeratan keluarga 

terhadap kepercayaan diri ODHA. Nilai koefisien korelasi sebesar 0,457, sehingga 

termasuk dalam kategori sedang. Koefisien Determinan (R²) yang didapat yaitu 

sebesar 21%. Dengan kata lain keeratan keluarga memberikan kontribusi pengaruh 

terhadap kepercayaan diri sebesar 21%, dan 79% merupakan kontribusi dari 

variabel lain yang tidak termasuk dalam model penelitian. Dari hasil analisis dapat 

disimpulkan bahwa keeratan keluarga berpengaruh terhadap kepercayaan diri 

ODHA di KDS Ciamis Care Support.  
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ABSTRACT 

 

Nida Rizki Mardotillah, 2025. THE INFLUENCE OF FAMILY CLOSENESS 

ON THE SELF-CONFIDENCE OF PEOPLE LIVING WITH HIV/AIDS 

(PLWHA) (Study at the Kelompok Dukungan Sebaya (KDS) Ciamis Care Support 

in Imbanagara Village, Ciamis District, Ciamis Regency). Department of 

Community Education, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi 

University Tasikmalaya. 

Self confidence in individuals is very important as capital to improve the quality of 

life, but in the Ciamis Care Support Peer Support Group (KDS) there are still 

people living with HIV/AIDS (PLHWA) who are not confident because of their 

status as PLHWA. Most PLHWA  who are not confident have poor family closeness. 

This study aims to determine the effect of family ties on the self-confidence of 

PLWHA in KDS Ciamis Care Support. The method used in this research is 

quantitative research method. The sampling technique used incidental sampling 

technique with a sample size of 30 respondents. From the results of hypothesis 

testing, a significant value of 0.011 or less than the 5% error rate was obtained. 

Thus, there is a significant influence between family ties on the self-confidence of 

PLWHA. The correlation coefficient value is 0.457, so it is included in the moderate 

category. The Determinant Coefficient (R²) obtained is 21%. In other words, family 

ties contribute 21% of the influence on self-confidence, and 79% is the contribution 

of other variables not included in the research model. From the results of the 

analysis, it can be concluded that family ties affect the self-confidence of PLWHA 

at KDS Ciamis Care Support. 
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