KATA PENGANTAR

Puji dan syukur dipanjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas kasih dan
rahmat Nya sehingga penyusunan Skripsi dengan judul “Tingkat Kebugaran
Jasmani Peserta Dididk Kelas X SMA At-Tajdid Tasikmalaya Tahun Ajaran
2021/2022”. Skripsi ini penulis tujukan untuk memenuhi salah satu syarat
mengikuti salah satu syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan di Jurusan
Pendidikan Jasmani Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Siliwangi
Tasikmalaya.

Tasikmalaya, Desember 2022

Fahmi Hidayat
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