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PERNYATAAN 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul 

Pengaruh Metode Latihan Drill dengan Variasi Posisi Berubah terhadap 

Keterampilan Dropshot dalam Permainan Bulutangkis (Eksperimen pada 

Anggota Klub PB Leo Kabupaten Tasikmalaya), beserta seluruh isinya adalah 

sepenuhnya karya saya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan atau 

pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang 

berlaku dalam masyarakat keilmuan.  

Atas pernyataan ini saya siap menanggung konsekuensi atau sanksi apabila 

dikemudian hari ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan atau ada 

klaim dari pihak lain terhadap keaslian skripsi ini.  

 

Tasikmalaya,  November 2021 

 

Yang Membuat Pernyataan, 

 

 

 

 

 

Fahmi Hunafa Riyadi 

172191168 
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ABSTRAK 

 

FAHMI HUNAFA RIYADI. 2021. Pengaruh Metode Latihan Drill dengan 

Variasi Posisi Berubah terhadap Keterampilan Dropshot dalam Permainan 

Bulutangkis. Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya. 

Pukulan dropshot seharusnya dapat menjadi salah satu senjata bagi setiap pemain 

untuk mematikan permainan lawan dan mendapatkan poin bukan lawan yang 

mendapatkan poin dari kesalahan dropshot. Pola latihan dropshot juga kurang 

begitu diperhatikan, latihan lebih diperbanyak pada latihan fisik dan game. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang pengaruh metode 

latihan drill dengan variasi posisi berubah terhadap peningkatan keterampilan 

dropshot dalam permainan bulutangkis pada Anggota Klub PB Leo Kabupaten 

Tasikmalaya. Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen dan 

instrumen dalam penelitian ini adalah tes keterampilan dropshot dalam permainan 

bulutangkis. Populasi dalam penelitian ini adalah Anggota Klub PB Leo 

Kabupaten Tasikmalaya dengan menggunakan teknik purposive sampling 

sebanyak 20 orang. Berdasarkan hasil pengolahan data dengan uji statistik, 

ternyata secara empirik metode latihan drill dengan variasi posisi berubah 

berpengaruh secara berarti terhadap keterampilan dropshot dalam permainan 

bulutangkis pada Anggota Klub PB Leo Kabupaten Tasikmalaya. 

Kata Kunci : bulutangkis, dropshot, latihan drill, metode, variasi posisi berubah  
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ABSTRACT 

 

 

FAHMI HUNAFA RIYADI. 2021. Effect of Drill Practice Method with 

Variations in Position Changes on Dropshot Skills in Badminton Game. 

Department of Physical Education, Faculty of Teacher Training and Education, 

Siliwangi University, Tasikmalaya. 

Dropshot punches should be one of the weapons for every player to kill the 

opponent's game and get points instead of opponents who get points from 

dropshot errors. Dropshot training patterns are also not given much attention, 

more exercise is carried out in physical exercises and games. The purpose of this 

study was to obtain information about the effect of the drill training method with 

variations in changing positions on increasing dropshot skills in badminton 

games for PB Leo Club Members, Tasikmalaya Regency. The research method 

used is an experimental method and the instrument in this study is a dropshot skill 

test in badminton. The population in this study were members of the PB Leo Club, 

Tasikmalaya Regency using a purposive sampling technique of 20 people. Based 

on the results of data processing with statistical tests, it turns out that empirically 

the drill exercise method with variations in changing positions has a significant 

effect on dropshot skills in badminton games for PB Leo Club Members, 

Tasikmalaya Regency. 

Keywords: badminton. dropshot, drill practice, method, variation of changing 

position,  
 

 

 

 

 

 
 

 


