
38 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agus Mukholid. 2007. Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan. Jakarta 

Timur: Yusdistira 

Ahmadi, Nuril. 2007. Panduan Olahraga Bola Voli. Surakarta : Era pustaka 

Amung Ma’mum dan Toto Subroto. 2001. Pendekatan Keterampilan Taktis 

Dalam Permainan Bola Voli Konsep & Metode Pembelajaran. Jakarta: 

Depdiknas. Direktorat Jenderal Pendidikan Dasar dan Menengah. 

Andre. (2022). Ukuran Lapangan Bola Voli. https://parboaboa.com/ukuran-

lapangan-bola-voli 

Arikunto, S. 2010. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

Atmasubrata, Ginanjar. (2012). Serba Tahu Dunia Olahraga. Surabaya: Dafa 

Publishing. 

Bahagia.  2010. Prinsip-Prinsip  Pengembangan  dan  Modifikasi  Cabang  

Olahraga. Jakarta: Depdikbud, Dirjen Pendidikan Dasar 

Menengah.(hlm.13) 

Beutelstahl, D. (2013). Belajar Bermain Bola Volley. Bandung. Pioner Jaya. 

Beutelsthal, 2009, Belajar Bermain Bola Voli. Bandung: Pionir Java 

Dwi Sarjianto dan Sujarwadi (2010). Pendidikan Jasmani Olahraga 

danKesehatan. Kelas VIII. Jakarta : Penerbit PT Intan Pariwara. 

Effendi, Sofian and Tukiran. 2012. Metode Penelitian Survei. LP3ES. Jakarta. 319 

hal. 

Fallo, I. S dan Hendri. 2016. Upaya meningkatkan kemampuan smash permainan 

bola voli melalui pembelajaran gaya komando. Jurnal pendidikan olahraga 

5(1):10-19. 

Harsono . (2015). Kepelatihan Olahraga. Bandung : PT. Remaja Rosdakarya 

Harsono. (2017). Kepelatihan olahraga. Bandung: PT Remaja Rosdakarya Offset.

https://parboaboa.com/ukuran-lapangan-bola-voli
https://parboaboa.com/ukuran-lapangan-bola-voli


39 
 

 
 

Harsono. (2018). Latihan Kondisi Fisik Untuk Atlet Sehat Aktif. Remaja Rosda 

Karya. 

Http//guruolahragaku.blogspot.com.materi pembelajaran.Html.Diaskes pada 

tanggal 15Februari2011 Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri 

Yogyakarta. 

L. Viera, Barbara dan Jill Ferguson, Bonnie. 2004. Bola Voli Tingkat Pemula. 

Diterjemahkan oleh Monti. Jakarta : Raja Grafindo 

Lenberg, K. (2006). Volleyball skills & drills: American volleyball coaches 

association. American: Human Kinetics 

Mukholid,  A.  (2007). Pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan SMA kelas 

XII. Surakarta: Yudhistira. 

Mylsidayu, Apta dan Febi Kurniawan. (2015). Ilmu Kepelatihan Dasar. Bandung: 

Alfabeta,CV. 

Narlan, A., & Juniar, D. T. (2018). Statistik Dalam Penjas. Yogyakarta: CV. Budi 

Utama. 

Narlan, A., & Juniar, D. T. (2020). Pengukuran Dan Evaluasi Olahraga. 

Yogyakarta: CV. Budi Utama. 

Rahmanto, H. (2013).. Pengaruh Latihan Servis Dengan Modifikasi Dan Persepsi 

Kinestetik Terhadap Kemampuan Servis Atas Bolavoli (Eksperimen 

Pengaruh Latihan Servis Atas Dengan Modifikasi Jarak Servis Tetap Dan 

Jarak Servis Bertahap Terhadap Kemampuan Servis Atas Bolavoli. 

Surakarta: UNS-F.KIP Jur.Pendidikan Olahraga Dan Kesehatan. 

Rohendi, & Suwandar, A. (2017). Metode latihan dan pembelajaran bola voli 

Saputra,  I.  2015.  “Modifikasi  Media  Pembelajaran  Pendidikan  Jasmani  

SekolahDasar.’http://jurnal.unimed.ac.id/2012/index.php/JIK/article/view/

6112. 

Sri Wahyuni, Sutarmin, Pramono. (2010). Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan 

Kesehatan 1.Jakarta : Kementerian Pendidikan Nasional. 

Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

Alfabeta 

Suherman, dan Bahagia. 2000. Prinsip-prinsip Pengembangan dan Modifikasi 

Cabang Olahraga. Jakarta : Depdiknas. 



40 
 

 
 

Sukadiyanto. (2005). Pengantar Teori Dan Melatih Fisik. Yogyakarta: 

FIKUniversitas Negeri Yogyakarta. 

Surakhmad, Winarno. (2009). Pengantar Penelitian Ilmiah. Bandung : Tarsito. 

Tim Penyusun. (2010). Kamus Besar Bahasa Indonesia . Jakarta: Gramedia untuk 

umum. Bandung: Alfabeta. 


