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Olahraga merupakan aktivitas penting yang harus dilakukan oleh manusia dalam
rangka untuk memperoleh kesehatan tubuh. Ada banyak cabang dalam olahraga
yang ada di Indonesia, salah satunya bola basket. Bola basket merupakan salah
satu cabang olahraga permainan bola besar yang dimainkan dua regu yang terdiri
dari masing — masing regu lima orang. Tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk
mengetahui besar kecilnya kontribusi kecepatan terhadap kemampuan dribbling
dalam permainan bola basket atlet putra KU-14 klub Bina Pratama Ciamis. (2)
Untuk mengetahui besar kecilnya kontribusi koordinasi mata-tangan terhadap
kemampuan dribbling dalam permainan bola basket atlet putra KU-14 klub Bina
Pratama Ciamis. (3) Untuk mengetahui besar kecilnya kontribusi kecepatan dan
koordinasi mata-tangan terhadap kemampuan dribbling dalam permainan bola
basket atlet putra KU-14 klub Bina Pratama Ciamis.Penelitian ini adalah
penelitian deskriptif dengan pendekatan kolerasional. Populasi dalam penelitian
ini adalah atlet putra KU-14 klub Bina Pratama Basketball Club Ciamis yang
mengikuti latihan sebanyak 30 orang. Sampel dalam penelitian ini adalah atlet
putra KU-14 klub Bina Pratama Basketball Ciamis sebanyak 15 orang yang
diperoleh melalui purposive sampling. Teknik analisis data yang digunakan pada
penelitian ini adalah analisis statistik. Berdasarkan hasil pengolahan data dengan
uji statistik, terdapat kontribusi antara kecepatan dan koordinasi mata-tangan
secara bersama-sama terhadap kemampuan dribbling dalam permainan bola
basket pada atlet putra KU-14 klub Bina Pratama Ciamis sebesar 64.00%.
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