
 

 

 
 

HUBUNGAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

REMAJA 

 

( Studi Observasional pada Siswa Kelas X SMK Kesehatan KH 

Moch Ilyas Ruhiyat  Kabupaten Tasikmalaya Tahun 2022 )  

 

 

 

SKRIPSI  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

IRNA HERAWATI ADINATA 

NPM 184102005 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI GIZI 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS SILIWANGI 

TASIKMALAYA 

2022 

 



 

 

i 
 

HUBUNGAN TINGKAT STRES DENGAN STATUS GIZI 

REMAJA 

 

( Studi Observasional pada Siswa Kelas X SMK Kesehatan KH 

Moch Ilyas Ruhiyat  Kabupaten Tasikmalaya Tahun 2022 )  

 

 

SKRIPSI 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

IRNA HERAWATI ADINATA 

NPM 184102005 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI GIZI 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS SILIWANGI 

TASIKMALAYA  

2022 

 
 


