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MOTTO 

Saya akan berjuang untuk apa yang memang pantas saya perjuangkan!  

Tetap positif dalam memandang segala sesuatu. Dan terus lah berbuat baik karena 

Allah tidak akan pernah menghalangi Hamba nya yang ingin berbuat baik! 

“Run Ain’t Fredoom” 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendsekripsikan : (1) Proses pemberdayaan 

perempuan melalui Program Kawasan Rumah Pangan Lestari meliputi sosialisasi, 

proses, dan evaluasi. (2) mendeskripsikan tentang Hasil dari pemberdayaan 
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perempuan melalui Program Kawasan Rumah Pangan Lestari itu sendiri. Metode 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Jenis penelitian ialah kualitatif 

deskriptif. Pengumpulan data dilakukan dengan metode wawancara dan 

dokumentasi. Instrumen utama dalam penelitian ini adalah peneliti itu sendiri 

yang dibantu dengan pedoman wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data 

dalam penelitian ini adalah reduksi data, display data dan penarikan kesimpulan. 

Keabsahan data dilakukan dengan cara tringulasi data, yaitu membandingkan hasil 

wawancara dengan isi suatu dokumen yang berkaitan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa : (1) Proses pemberdayaan perempuan yang dilaksanakan 

pada Kelompok Wanita Tani Dahlia, di Dusun Pasir peuteuy, Desa Pawindan, 

Kecamatan Ciamis Kabupaten Ciamis. Meliputi mulai dari sosialisasi, proses, 

hingga ke evaluasi itu memang dilakukan dengan baik oleh Kelompok Wanita 

Tani itu sendiri maupun bekerjasama Dengan dinas pertanian Kabupaten Ciamis 

melalui BPP (Badan Penyuluh Pertanian).(2) Dan untuk hasil dari pemberdayaan 

perempuan berbasis komunitas melalui kegiatan Kawasn Rumah Pangan Lestari 

di Dusun Pasir peuteuy, Desa Pawindan, Kecamatan Ciamis Kabupaten Ciamis. 

Karena memang di KWT Dahlia sendiri sedang fokus pada tanaman sayuran jadi 

memang hasilnya adalah sayuran itu sendiri tetapi selain dijual langsung juga ada 

yang di inovasikan menjadi makanan yang bernilai jual lebih tinggi dari pada di 

jual langsung sehingga sedikit banyaknya bisa membantu meningkatkan 

perekonomian warga dan khususnya perekonomian anggota. Dengan catatan 

semua kebutuhan pangan/Gizi anggota sudah terpenihi. 

Kata Kunci : Kelompok Wanita Tani, Pemberdayaan perempuan, 

 

 

 

EMPOWERING WOMEN THROUGH THE PROGRAM KAWASAN RUMAH 
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ABSTRACK 

 

This research aims to describe: (1) The process of women's empowerment 

through Sustainable Food House area activities includes socialization, process, 
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and evaluation. Then to (2) describe the results of women's empowerment through 

the Sustainable Food House area activities themselves. This study uses a 

qualitative approach. The type of research is descriptive qualitative. Data 

collection is done by interview and documentation methods. The main instrument 

in this study was the researcher himself who was assisted by interview guidelines 

and documentation. Data analysis techniques in this study are data reduction, data 

display and conclusion drawing. The validity of the data is done by tringulation of 

data, namely comparing the results of interviews with the contents of a related 

document. The results showed that: (1) The process of women's empowerment 

was carried out in a group of dahlia women, in Pasir peuteuy Hamlet, Pawindan 

Village, Ciamis District, Ciamis Regency. Including from socialization, process, 

to evaluation, it was carried out well by the Women Farmers Group itself and in 

collaboration with the Ciamis District agricultural service through the BPP 

(Agricultural Extension Agency).(2) And for the results of community-based 

women's empowerment through the activities of Sustainable Food House Kawasn 

in Pasir peuteuy Hamlet, Pawindan Village, Ciamis District, Ciamis Regency. 

Because dahlia KWT itself is focusing on vegetable crops, so the result is 

vegetables, but in addition to being sold directly, there are also those that are 

innovated into foods that have higher selling value than being sold directly so that 

a little more can help improve the citizens' economy and especially member 

economy. With a note that all food / nutrition needs of members have been 

fulfilled.  

Keywords: Farmer Women Group, Women's Empowerment, 
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