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ABSTRAK

ARA WAHYU UMBARA. 2020. Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif
Tipe Tgt (Teams Games Tournaments) terhadap Penguasaan Passing
Menggunakan Kaki Bagian dalam pada Permainan Sepak Bola. Jurusan
Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas
Siliwangi, Tasikmalaya.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang pengaruh
model pembelajaran kooperatif tipe TGT (Teams Games Tournaments) terhadap
penguasaan passing menggunakan kaki bagian dalam pada permainan sepak bola
pada siswa ekstrakurikuler sepak bola SMP Negeri 1 Mangunjaya Kabupaten
Pangandaran tahun ajaran 2019/2020. Metode penelitian yang digunakan adalah
metode eksperimen dan instrumen dalam penelitian ini adalah tes stop passing
dalam sepak bola. Populasi dan sampel dalam penelitian ini adalah siswa
ekstrakurikuler sepak bola SMP Negeri 1 Mangunjaya Kabupaten Pangandaran
tahun ajaran 2019/2020 sebanyak 21 orang dengan menggunakan teknik total
sampling. Berdasarkan hasil pengolahan data dengan uji statistik, ternyata secara
empirik model pembelajaran kooperatif tipe TGT (Teams Games Tournaments)
berpengaruh secara berarti terhadap penguasaan passing menggunakan kaki
bagian dalam pada permainan sepak bola pada siswa ekstrakurikuler sepak bola
Smp Negeri 1 Mangunjaya Kabupaten Pangandaran tahun ajaran 2019/2020.

Kata Kunci : Kooperatif, Tipe TGT (Teams Games Tournaments), Passing,
Sepak Bola



ABSTRACT

ARA WAHYU UMBARA. 2020. The Effect of Teams Games Tournaments on
the Mastery of Passing Using the Inner Foot in Football Games. Department of
Physical Education, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi
University, Tasikmalaya.

The purpose of this study was to obtain information about the effect of the TGT
(Teams Games Tournaments) cooperative learning model on the mastery of
passing using the inside legs in soccer games on extracurricular soccer students
of SMP Negeri 1 Mangunjaya Pangandaran Regency in 2019/2020. The research
method used was an experimental method and the instrument in this study was a
stop passing test in football. The population and sample in this study were soccer
extracurricular students at SMP Negeri 1 Mangunjaya Pangandaran Regency in
the 2019/2020 school year as many as 21 people using total sampling techniques.
Based on the results of data processing with statistical tests, it turns out that
empirically the type of cooperative learning model TGT (Teams Games
Tournaments) significantly influences the mastery of passing using the inside foot
in the soccer game on the soccer extracurricular students of Junior High School 1
Mangunjaya Pangandaran Regency 2019 / 2020

Keywords: Cooperative Learning, TGT Type(Teams Games Tournaments),
Passing, Soccer



