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PROSEDUR PENELITIAN 

Dalam penelitian ini menggunakan metode eksperimen dengan 

pendekatan kuantitatif. Filsafat positivisme menjadi landasan pada 

penelitian ini, hal ini bertujuan untuk mengali informasi dari suatu populasi 

sampel. (Sugiyono, 2009, : 14) 

Metode eksperimen adalah metode yang diberikan kepada 

sekelompok orang atau siswa dengan cara yang tidak biasa dengan tujuan 

untuk mengetahui pengaruh metode tersebut bisa merubah terhadap objek 

penelitian. Dalam penelitian ini kelas eksperimen akan diberikan 

beberapa perlakuan (treatment) tertentu dan kelas kontrol akan menjadi 

pembanding, sehingga setelah penelitian dapat diketahui adanya sebab 

akibat dan hubungan sebab akibat dari dua kelompok/kelas tersebut. 

3.1. Variabel Penelitian 

Variabel adalah penarikan kesimpulan dari semua objek yang telah 

diteliti serta dikaji, variable penelitian biasanya ditentukan oleh peneliti. 

(Sugiyono 2017:38) Variabel dalam penelitian ini adalah : 

a. Variable bebas (Independent Variabl) adalah media pembelajaran 

QRC (Quick Response Code) 

b. Variabel terkait (Dependent Variabl)  yaitu Motivasi belajar 

3.2. Desain Penelitian 

Desain penelitian ini Posttest Only Control Group Design dengan 

dua kelompok yang dipilih secara acak, dua kelompok tersebut adalah 

kelompok eksperimen dan kelas kontrol. (Sugiyono, 2017 :76). 

Peneliti memilih secara random untuk variabel penelitian, dan 

terpilih dua kelas yang akan menjadi variable penelitian Peneliti 

memberikan angket (kuesioner) kepada kedua kelas tersebut setelah 

pembelajaran. dengan tujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya 

pengaruh penggunaan media pembelajaran QR (Quick Response) Code. 

Maka desain penelitian yang akan digunakan adalah : 
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Kelompok 

 

Perlakuan 
 

Posttest 

 

(Eksperimen)X IPS 2 
 

X 
 

T2 

 

(Kontrol) X IPS 5 
 

- 
 

T2 

Tabel 3. 1 

Desain Penelitian 

Keterangan : 

X       : Perlakuan yang diberikan kepada kelas eksperimen 

T2      : Tes Akhir   (posttest)   yang diberikan kepada kelas eksperimem 

dan kelas kontrol. 

3.3. Populasi dan Sampel 

Populasi adalah semua objek didalam suatu tempat yang akan 

diteliti, baik itu berupa karakteristik, sifat atau yang lainnya (Djarwanto, 

1994: 420). Populasi pada penelitian ini adalah : 

 

No Kelas Jumlah Siswa 

1. X IPS 1 36 Orang 

2. X IPS 2 36 Orang 

3. X IPS 3 36 Orang 

4. X IPS 4 36 Orang 

5. X IPS 5 31 Orang 

Jumlah 175Orang 

Tabel 3. 2 

Sampel Penelitian 

Menurut Arikunto (2006: 131), Sampel adalah setengah atau 

sepertiga dari jumlah semua objek yang akan diteliti, penelitian yang 

hanya tidak melibatkan semua objek dalam penelitian disebut penelitian 

sampe. Dalam penelitian ini peneliti memilih sampel secara acak. 

Sehingga dari penjelasan tentang sampel tersebut agar memudahkan 
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peneliti maka peneliti mengelompokan populasi tersebut sesuai kelas. 

Kelomok sampel yang akan digunakan pada kegiatan ini adalah: 

 
 

No Kelas Jumlah Siswa 

1 X IPS 2 36 Orang 

2 X IPS 5 31 Orang 

Jumlah 67 Orang 

Tabel 3. 3 

Populasi Penelitian 

3.4. Teknik Pengumpulan Data 

Menurut Riduwan (2010:51) menyatakan bahwa teknik 

pengumpulan data merupakan cara peneliti untuk mengambil dan 

mengumpulkan data dari sampel yang sudah ditentukan. Dalam penelitian 

ini peneliti mengunakan beberapa cara diantaranya : 

a. Observasi 

 
Observasi tidak selalu dengan obyek manusia tetapi bisa juga dengan 

obyek-obyek lain seperti keadaan lingkungan dan obyek alam lain. 

Menurut Sutrisno Hadi dalam Sugiyono (2015) menyatakan bahwa 

observasi merupakan rangkaian proses yang panjang dan kompleks serta 

tersusun dari berbagai proses biologis dan psikologis. Peneliti akan 

melakukan beberapa kali obsevasi untuk mendapatkan data dan melihat 

langsung proses pembelajaran dengan menggunakan media pembelajaran 

QR (Quick Response) Code. 

 

b. Angket (Kuesioner) 

 
Menurut Kasmadi (2013:70) mengungkapklan bahwa angket atau 

kuesioner adalah susunan pertanyaan tertulis yang disiapkan peneliti dan 

memerlukan respon dari sampel yang sudah ada. Pernyataan  yang ada 
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dalam angket merupakan turunan dari variabel dan disesuaikan dengan 

indikator. Angket atau kuesioner ini digunakan dalam pengumpulan data. 

Penelitian ini, angket berjumlah 25 pernyataan dengan empat pilihan 

jawaban sebelum digunakan dalam penelitian, angket terlebih dahulu di 

ujikan di kelas XI IPS 3 untuk memperoleh validitas soal dan reliabilitas 

soal. 

3.5. Instrumen Penelitian 

Instrumen penelitian adalah alat yang digunakan untuk mengukur 

fenomena alam maupun sosial yang diamati (Sugiyono, 2015 : 148). 

Dalam penelitian ini menggunakan beberapa instrumen penelitian 

diantaranya : 

3.6.2.1. Pedoman Observasi dan Catatan lapangan 

 
3.6.2.2. Borang Angket 

 
3.6. Uji Instrumen Penelitian 

Manfaat pengujian instrumen penelitian salah satunya adalah untuk 

mendapatkan data yang diharapkan bisa menjawab permasalahan 

penelitian. Uji coba inistrumen harus dilakukan sebelum instrumen 

digunakan dalam penelitian, hal ini bertujuan kelayakan instrumen untuk 

digunakan dalam penelitian. Uji Coba intrumen meliputi uji validitas dan 

reliabilitas, instrumen penelitian dikatakan layak digunakan jika instrumen 

tersebut valid dan reliable 

 

3.7.1. Uji Validitas 

 

Uji validitas adalah alat penguji yang akan 

mempertanyakan kelayakan instrumen tersebut dalam mengukur 

sesuatu yang akan diteliti. 

Dibawah ini merupakan hasil penghitungan uji validitas 

dengan menggunakan bantuan software SPSS, serta hasil uji-nya 

adalah sebagai berikut : 
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No. 

Angket 

 
r hitung 

 
r tabel 

 
Keterangan 

1 0,277 0,355 Tidak Valid 

2 0,314 0,355 Tidak Valid 

3 0,365 0,355 Valid 

4 0,368 0,355 Valid 

5 0 0,355 Tidak Valid 

6 0,453 0,355 Valid 

7 0,445 0,355 Valid 

8 0,654 0,355 Valid 

9 0,517 0,355 Valid 

10 0,48 0,355 Valid 

11 0,606 0,355 Valid 

12 0,649 0,355 Valid 

13 0,586 0,355 Valid 

14 0,396 0,355 Valid 

15 0,18 0,355 Tidak Valid 

16 0,337 0,355 Tidak Valid 

17 -0,028 0,355 Tidak Valid 

18 0,199 0,355 Tidak Valid 

19 0,459 0,355 Valid 

20 0,689 0,355 Valid 

21 0,726 0,355 Valid 

22 0,386 0,355 Valid 

23 0,358 0,355 Valid 

24 0,552 0,355 Valid 

25 0,755 0,355 Valid 

Tabel 3. 4 

Uji Validitas 
 

3.7.2. Uji Reliabilitas 

 

Menurut Suharsimi Arikunto (2009 : 171) “Uji 

Reliabilitas dilakukan untuk mengetahui konsistensi suatu data 

dengan walaupun digunakan beberapa kali namun hasil tidak akan 

berubah secara signifikan”. Rumus Uji Reliabilitas adalah : 

𝑘 
𝑟11 = ( 

 
) (1 − 

∑ 𝑎 𝑏2 
2 ) 

(𝑘 − 1) 𝑎 𝑡 
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Ket: 

𝑟11 = reliabilitas 

𝑘 = jumlah pernyataan 

∑ 𝑎 𝑏2= jumlah macam pernyataan 

𝑎2𝑡 = jumlah macam 

 

 
Pada tabel dibawah ini akan menunjukan hasil uji 

reliabilitas angket: 

 
 

Cronbach's Alpha N of Items 

.817 25 

 

 

 
No. 

Soa 

l 

Item-Total Statistics  

 
Ket. 

 
Kriteria 

Reliabilita 

s 

Scale 

Mean 

if Item 

Delete 
d 

Scale 

Varianc 

e if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlatio 

n 

Cronbach' 

s Alpha if 

Item 

Deleted 

 

1 
57.028 38.999 0.510 0.876 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

2 
57.278 40.092 0.393 0.880 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

3 
57.250 39.050 0.412 0.879 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

4 
57.417 39.736 0.265 0.884 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

5 
57.583 37.793 0.463 0.878 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

6 
57.583 39.221 0.387 0.880 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

7 
57.417 37.679 0.653 0.872 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

8 
57.361 37.666 0.613 0.873 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

9 
57.389 38.930 0.465 0.877 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

10 
57.444 36.940 0.545 0.875 Reliable 

Sangat 
tinggi 



7 

 

 

 

 
 

 

11 
57.194 37.704 0.501 0.876 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

12 
57.056 38.683 0.386 0.880 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

13 
56.944 38.454 0.589 0.874 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

14 
57.056 39.140 0.399 0.879 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

15 
56.472 38.028 0.652 0.872 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

16 
57.278 38.378 0.450 0.878 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

17 
57.056 38.625 0.476 0.877 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

18 
57.444 39.340 0.344 0.881 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

19 
57.139 37.894 0.622 0.873 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

20 
57.083 39.050 0.497 0.877 Reliable 

Sangat 
tinggi 

 

21 
57.194 38.104 0.685 0.872 Reliable 

Sangat 
tinggi 

Tabel 3. 5 

Hasil Uji Reliabilitas 

Berdasarkan hasil uji reabilitas dengan bantuan software 

SPSS, nilai Cronbach’s Alpha adalah 0,817 maka reabilitas 

tersebut dinyatakan tinggi. 

3.7. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data merupakan pengelompokan data berdasarkan 

variabel dan jenis responden, mentabulasi data berdasarkan variabel dari 

seluruh responden, mendata tiap variabel dari seluruh responden, 

menyajikan data tiap variabel yang diteliti dan melakukan perhitungan 

untuk memverifikasi hipotesis awal yang sudah diperkirakan (Sugiyono, 

2015 :207) 

a Uji normalitas 

Uji normalitas bertujuan untuk menguji apakah dalam model regresi, 

variabel pengganggu atau residual memiliki distribusi normal atau tidak. 
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Selain itu, untuk mengetahui dan menentukan data yang sudah ada diambil 

dari populasi normal. 

b Uji Homogenitas 

Dalam uji Homogenitas akan menunjukan perbedaan atau variasi 

kelompok yang diteliti terhadap kelompok pembandingnya. Apabila 

perbedaan dari kedua kelompok tersebut tidak jauh berbeda maka sampel 

tersebut dikatakan homogen. 

c Uji hipotesis 

Uji hipotesis bertujuan untuk menguji kebenaran suatu pertanyaan 

tentang penelitian yang dilakukan. Hal ini bertujuan agar peneliti dapat 

menetapkan suatu dasar sehingga dapat mengumpulkan bukyi berupa data 

yang diambil 

3.8. Langkah-Langkah Penelitian 

a. Tahap pendahuluan 

a) Peneliti membuat surat izin penelitian dari lembaga yang 

ditujukan kepada kepala sekolah dan guru mata pelajaran sejarah 

Indonesia 

b) Peneliti menentukan kelas yang akan digunakan 

b. Tahap perencanaan 

a) Peneliti membuat RPP, menyiapkan media QR Code dan 

instrument penelitian. 

c. Tahap pelaksanaan 

a) Peneliti melakukan penelian pada kelas eksperimen dengan 

menerapkan media pembelajaran QR Code sesuai dengan RPP 

yang sudah disiapkan. 

b) Untuk mendapatkan data, peneliti memberikan angket penelitian 

di akhir pembelajaran 

c) Peneliti mengumpulkan, mengolah dan menganalisa data yang 

didapat. 

d) Peneliti membuat laporan hasil penelitian 
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3.9. Waktu dan Tempat Penelitian 

 
1.3.1 Waktu Penelitian 

 

Penelitian ini berlangsung dari Februari- Agustus 2021 
 

 
 

No Kegiatan 
Bulan 

Feb Mar Apr Mei Jun Jul Ags 

1. Menyusun rancangan        

2. Memilih lapangan        

 

3. 

Mengkonsultasikan kepada 

pembimbing mengenai masalah 

yang akan diteliti 

       

4. Menyusun Instrumen penelitian        

5. Mengurus perizinan        

 

6. 
Melaksanakan observasi objek 

yang akan diteliti 

       

 

7. 

Perolehan data dengan 

menggunakan post test & free 

test 

       

 

8. 
Melakukan studi pustaka untuk 

menguatkan data hasil penelitian 

       

9. Melakukan Analisi Data        

10. Menuangkan Hasil Analisis Data 
       



 

x 

 

 

 

 

1.3.2 Tempat Penlitian 

 

Penelitian dilaksanakan di SMAN 6 Tasikmaaya yang beralamat di 

Jalan Cibungkul Nomor 6, Sukamaju Kaler Kecamatan Indihiang 

Kota Tasikmalaya Jawa Barat 46151 

 


