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ABSTRAK

Selada merah merupakan jenis sayuran yang memiliki berbagai kandungan gizi
yang dibutuhkan oleh tubuh manusia seperti serat, vitamin A, dan zat besi.
Berdasarkan manfaat yang dimiliki, selada merah tentunya akan diminati oleh
para konsumen. Sistem hidroponik bertujuan untuk memaksimalkan pemanfaatan
lahan terbatas khususnya di daerah perkotaan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh kombinasi media tanam dan konsentrasi nutrisi AB Mix
terhadap pertumbuhan dan hasil tanaman selada merah pada sistem hidroponik
substrat. Percobaan telah dilaksanakan di Kebun Gunung Gede RT/RW 04/05
Kelurahan Linggajaya, Kecamatan Mangkubumi, Kota Tasikmalaya dari bulan
Mei sampai Juli 2020. Percobaan menggunakan Rancangan Acak Kelompok
(RAK) yang terdiri dari sembilan perlakuan yang diulang sebanyak tiga kali.
Perlakuannya yaitu a0: arang sekam+750 ppm, al: arang sekam+1000 ppm,
a2: arang sekam+1250 ppm, a3: cocopeat+750 ppm, a4: cocopeat+1000 ppm,
ab: cocopeat+1250 ppm, a6: arang sekam-+cocopeat+750 ppm a7: arang
sekam+cocopeat+1000 ppm, a8: arang sekam+cocopeat+1250 ppm. Hasil
percobaan menunjukkan terdapat pengaruh media tanam dan konsentrasi nutrisi
AB Mix terhadap tinggi tanaman, jumlah daun dan bobot basah per tanaman
selada merah. Dengan pemberian media tanam dan konsentrasi nutrisi AB Mix
cocopeat+750 ppm memberikan pengaruh paling baik terhadap pertumbuhan dan
hasil selada merah dengan sistem hidroponik substrat, menghasilkan bobot basah
tanaman paling baik sebesar 60,46 g per tanaman.

Kata Kunci : Selada Merah (Lactuca sativa L.), Media, Konsentrasi, Hidroponik
Substrat.



THE EFFECT OF PLANT MEDIA COMBINATION AND AB MIX
NUTRITION CONCENTRATION TO GROWTH AND YIELD OF RED
LETTUCE (Lactuca sativa L.) ON SUBSTRATE HYDROPONIC SYSTEM

Written By:
Ilma Nurul Hayat
155001154

Supervisor :
Fitri Kurniati
Ida Hodiyah

ABSTRACT

Red lettuce is a type of vegetable that contains various nutrients needed by the
human body, such as fiber, vitamin A and iron. Based on the benefits it has, red
lettuce will certainly be in demand by consumers. The hydroponic system aimed
to maximize limited land use, especially in urban areas. The research was aimed
to study the effect of plant media combination and AB Mix nutrient
concentrations on the growth and vyield of red lettuce plants in the substrate
hydroponic system. The experiment was conducted at Kebun Gunung Gede RT /
RW 04/05 Linggajaya Urban Village, Mangkubumi District, Tasikmalaya City
from May to July 2020. The experiment used a Randomized Complete Block
Design (RCBD), with nine treatments and three replications. The treatments were
a0: husk charcoal+750 ppm, al: husk charcoal+1000 ppm, a2: husk
charcoal+1250 ppm, a3:cocopeat+750 ppm, ad:cocopeat+1000 ppm, ab5:
cocopeat+1250 ppm, a6: husk charcoal + cocopeat+750 ppm , a7: husk charcoal +
cocopeat+1000 ppm, a8: husk charcoal + cocopeat+1250 ppm. The results
showed there was a significant effect of plant media combination and
concentration of AB Mix nutrients and the growing medium to the plant height,
leaf number, and wet weight of red lettuce plant. By giving plant media and AB
Mix nutrient concentration cocopeat+750 ppm gave the best effect on growth and
yield of red lettuce with the substrate hydroponic system, produce wet weight of
a plant of 60.46 g .

Keywords: Red Lettuce (Lactuca sativa L.), Media, Concentration, Substrate
Hydroponics.
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