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NADYA TASYAFIRA PUTRI S

FAKTOR RISIKO YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN INFEKSI
DAERAH OPERASI (IDO) PADA PASIEN POST OPERASI DI RSUD DR.
SOEKARDJO KOTA TASIKMALAYA

Infeksi Daerah Operasi (IDO) adalah Infeksi yang terjadi dalam 30 hari setelah
operasi yang ditandai dengan infeksi pada luka bekas sayatan. IDO merupakan
bagian dari infeksi nosokomial yang menjadi salah satu penyebab utama tingginya
angka HAIs di rumah sakit (WHO, 2018). Kejadian IDO pada tahun 2019 di RSUD
dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya berdasarkan tindakan operasi, ada 3 unit bedah
yang melewati target program yang sudah ditetapkan diantaranya bedah orthopedi
memiliki angka HAIs IDO sebesar 7.31, bedah umum sebesar 2.497% dan bedah
urologi sebesar 2.45%. Target IDO adalah di bawah 2% tapi capaiannya
dibeberapa unit bedah lebih dari 2%. Tujuan penelitian adalah mengetahui faktor
Risiko yang berhubungan dengan kejadian Infeksi Daerah Operasi pada pasien
post operasi di RSUD dr. Soekardjo Tahun 2019. Metode penelitian yang
digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian observasional
analitik menggunakan pendekatan kasus kontrol. Sampel pada penelitian ini yaitu
92 pasien post operasi yang terdiri dari 46 kasus dan 46 kontrol. Teknik
pengambilan sampel untuk kelompok kasus adalah total sampel dan untuk
kelompok kontrol adalah purposive sampling. Hasil uji statistik menunjukan ada
hubungan antara variabel ASA Score (p=0.032 dan OR=8.402), jenis operasi
(p=0.001 dan OR=6.750), transfusi darah pasca operasi (p=0.001 dan OR=8.402)
dengan kejadian IDO. Tidak ada hubungan antara variabel usia (P=0.448), lama
rawat inap pre operasi (0.138), lama waktu operasi (0.094), rencana operasi
(p=0.059) dengan kejadian IDO. Saran yaitu Saran dalam penelitian ini untuk
RSUD dr. Soekardjo memberikan perhatian khusus pada pasien yang memiliki
faktor risiko besar terhadap kejadian IDO, sehingga kejadian IDO dapat
dikendalikan.

Kata Kunci  : Kejadian IDO, Tindakan bedah
Kepustakaan : 40 (2008 - 2019)
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RISK FACTORS CORELLATING OF SURGICAL SITE INFECTION ON A POST
OPERATIVE PASIENT AT RSUD DR. SOEKARDJO TASIKMALAYA

Surgical Site Infection (SSI) is an inflammation that occurs within 30 days after an
operation marked by inflammation of the incision. SSI is part of nosocomial
infection that is one of the main causes of high hospitals infection rates (who,
2018). SSl in 2019 at RSUD dr. Soekardio Tasikmalaya based on surgery, there
are 3 surgical units that Past the preprogrammed target of those orthopedic surgery
have numbers HAIs by 7.31%, general surgery by 2.49% and urology surgery by
2.45%. The target of SSI is below 2% but in some surgical units, infections rate are
above the target (2%). This research aims to determine SSI and risk factors for SSI
in Orthopedic surgery, general surgery, and urology surgery at RSUD dr.
Soekardjo Tasikmalaya in 2019. This research was observational analitic using
case control sample design. Total sample in this research amounted 92 post-op
patients, divided into 46 cases and 46 controls. Sampling is done through
purposive sampling technique for controls and case groups was the total sample.
The relationship between variables is calculated through chi square. The result of
statisctic analysis showed the factors that influence the risk of ssi occurrence in
the variable ASA score (P=0.032 and OR=4.136), type of operation (P=0.001 and
OR=6750), post-op blood transfusion (P=0 001 and OR=8.402). Factors that have
no effect on the occurrence of SSI include Age factors (P=0.448), Preoperative
hospitalization (P=0.138), length of operations (0.094), Plan Operation (P=0.059).
research suggestions that RSUD dr. Soekardjo give special attention to patients
with significant risk factors in SSI, thus SSI can be controlled.

Keyword : Surgical Site Infection, Surgery, RSUD dr. Soekardjo
Literature : 40 (2008 - 2019)
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