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ABSTRAK 

SRI UTAMI. 2019. Pengaruh Model Predict-Observe-Explain (POE) 

Terhadap Keterampilan Proses Sains Peserta Didik pada Materi Sistem 

Respirasi di Kelas XI SMAN 7 Tasikmalaya. Skripsi. Jurusan Pendidikan 

Biologi. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Siliwangi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Predict-

Observe-Explain (POE) terhadap keterampilan proses sains peserta didik pada 

materi sistem respirasi. Penelitian ini dilakukan di kelas XI SMAN 7 Tasikmalaya. 

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Oktober 2018 sampai dengan Juli   2019 di 

SMAN 7 Tasikmalaya.  

Metode yang digunakan pada penelitian ini menggunakan Quasy-

experiment dengan populasi seluruh kelas XI MIPA SMA Negeri 7 Tasikmalaya 

sebanyak 5 kelas dan sampel yang diambil dengan teknik purposive sampling. 

Sebanyak 31 orang peserta didik di kelas XI MIPA 1 yang menggunakan model 

Predict-Observe-Explain (POE) dan di XI MIPA 2 menggunakan model 

Discovery Learning sebanyak 31 peserta didik di SMAN 7 Tasikmalaya. 

Instrumen penelitian berupa tes keterampilan proses sains pada materi sistem 

respirasi, tes ini berupa soal uraian dengan 14 butir soal dengan lima indikator, 

teknik analisis data yang digunakan adalah uji t  independent dengan taraf 

signifikan (α) = 5%. 

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa ada pengaruh model 

Predict-Observe-Explain (POE) terhadap keterampilan proses sains pada materi 

sistem respirasi di kelas XI MIPA SMA Negeri 7 Tasikmalaya 

Kata kunci : model Predict-Observe-Explain (POE), keterampilan proses sains,  

sistem respirasi 
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