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Penelitian ini bertujuan  untuk mengetahui peningkatan  kemampuan pemahaman 

matematik peserta didik yang pembelajarannya menggunakan model Problem Based 

Learning (PBL). Pada  model Problem Based Learning (PBL) peserta didik aktif dan 

diberi kesempatan untuk membangun sendiri pengetahuan dengan bantuan guru 

sebagai fasilitator. Sedangkan pada pembelajaran langsung, peserta didik kurang aktif 

dalam proses pembelajaran, guru lebih dominan dalam kegiatan pembelajaran. 

Dengan demikian, model Problem Based Learning (PBL) mampu  meningkatkan 

kemampuan pemahaman matematik peserta didik.  

 

Penelitian dilakukan  terhadap peserta didik kelas VIII MTs Al-munawwar Cikoneng 

pada materi lingkaran. Dua kelas diambil sebagai sampel, kelas eksperimen 

menggunakan model Problem Based Learning (PBL) dan kelas kontrol menggunakan 

pembelajaran langsung. Terpilih kelas VIII-A sebagai kelas eksperimen dan kelas 

VIII-B sebagai kelas kontrol. Data dalam penelitian ini diambil secara random 

menurut kelas. Instrumen yang digunakan berupa tes kemampuan pemahaman 

matematika sebagai pretes dan postes. ). Teknik analisis data yang digunakan untuk 

menguji hipotesis adalah uji perbedaan dua rata-rata dengan menggunakan taraf nyata 

pengujian α = 5%.  

 

Hasil  penelitian dan analisis data menunjukkan  bahwa peningkatan kemampuan 

pemahaman matematik peserta didik yang pembelajarannya menggunakan model 

Problem Based Learning (PBL) lebih baik dari peningkatan kemampuan pemahaman 

matematik peserta didik yang pembelajarannya menggunakan model pembelajaran 

langsung. Skor tes kemampuan pemahaman matematik peserta didik yang 

pembelajarannya menggunakan model Problem Based Laerning (PBL) sebanyak  24 

orang atau 88.89% peserta didik yang memenuhi KKM.  
 

Kata Kunci : Model Problem Based Learning (PBL), Kemampuan Pemahaman 

Matmatik Peserta Didik. 


