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Rokok adalah salah satu penyebab utama seseorang mengalami gangguan 

kesehatan. Rokok tidak hanya menimbulkan gangguan kesehatan saja, namun juga 

gangguan ekonomi. Dampak yang ditimbulkan oleh remaja yang ketergantungan 

merokok tidak hanya membahayakan dirinya tetapi juga membahayakan orang lain 

terutama orang yang berada disekitarnya. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

menganalisis hubungan pengetahuan dan sikap dengan perilaku merokok pada 

kepala keluarga di Kelurahan Sambongpari Kecamatan Mangkubumi RW 2 Kota 

Tasikmalaya. Penelitian ini termasuk dalam jenis penelitian deskriptif kuantitatif. 

Teknik yang digunakan dalam penelitian ini adalah Purposive Sampling. Jumlah 

sampel yang didapatkan adalah 71 sampel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku merokok pada kepala keluarga 

di RW 02 Kelurahan Sambongpari Kecamatan Mangkubumi Kota Tasikmalaya 

dengan risiko responden yang memiliki pengetahuan baik 4 kali lebih tinggi dari 

responden yang memiliki pengetahuan kurang. Serta, ada hubungan antara sikap 

dengan perilaku merokok pada kepala keluarga di RW 02 Kelurahan Sambongpari 

Kecamatan Mangkubumi Kota Tasikmalaya dengan risiko perilaku responden yang 

tidak merokok dan memiliki sikap baik 5 kali lebih tinggi dari responden yang 

memiliki sikap kurang. 
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DELLA ANANDA PRATIWI 

THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE AND ATTITUDES WITH 

SMOKING PRACTICES AMONG FAMILY HEADS IN RW 02, 

SAMBONGPARI DISTRICT, MANGKUBUMI DISTRICT, TASIKMALAYA 

CITY IN 2022. 

Cigarettes are one of the main causes of someone experiencing health problems. 

Cigarettes not only cause health problems, but also economic problems. The 

impacts caused by teenagers who are dependent on smoking not only endanger 

themselves but also endanger other people, especially those around them. The aim 

of this research is to analyze the relationship between knowledge and attitudes and 

smoking behavior among heads of families in Sambongpari Village, Mangkubumi 

District, RW 2, Tasikmalaya City. This research is included in the type of 

quantitative descriptive research. The technique used in this research is Purposive 

Sampling. The number of samples obtained was 71 samples. The results of the 

research show that there is a relationship between knowledge and smoking 

behavior among heads of families in RW 02, Sambongpari Village, Mangkubumi 

District, Tasikmalaya City, with the risk of respondents who have good knowledge 

being 4 times higher than respondents who have less knowledge. Also, there is a 

relationship between the attitude and smoking behavior of the head of the family in 

RW 02, Sambongpari Village, Mangkubumi District, Tasikmalaya City and the risk 

of behavior of respondents who do not smoke and have a good attitude is 5 times 

higher than respondents who have a poor attitude. 
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