DAFTAR ISI

Halaman

LEMBAR PENGESAHAN .....oooiiiiece e i
PERNYATAAN ..ottt bbbttt ne it ii
ABSTRAK e naes i
ABSTRACT e nnaes iv
KATA PENGANTAR ..ottt e v
UCAPAN TERIMAKASIH.......cooiiitieeise e Vi
DAFTAR ISttt viii
DAFTAR TABEL.......oooe ettt e e nnree e X
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiii
BAB 1 PENDAHULUAN ....oooiiiiiic s 1
1.1.  Latar Belakang Masalah...........ccccooviiiiniiiiieee e 1
1.2, Rumusan Masalah ... 5
1.3.  Definisi Operasional............ccccoviiiiiie i 6
1.4, Tujuan Penelitian.........cccceiieiiiie i 7
1.5, Kegunaan Penelitian..........ccocooiiiiiiiniiieies e 7
BAB 2 KAJIAN TEORITIS ...t 9
2.1, KaJian PUSEAKA. ......cciuiiiiiiieiieeie et 9
2.1.1 HaSil Bel@far ........ccoiieiiiii e 9
2.1.2 Kecerdasan Emosional............ccoooiiiiiiiiiiiiicee e 12
2.1.3  Kemandirian Belajar .........ccccoiiiiiiiiieee e 17
2.2 Hasil Penelitian yang Relevan ... 21
2.3 Kerangka Konseptual...........c.cccveiiiiiiieie i 22
2.4 Hipotesis PENElItian ..........cccovveiiiie e 23
BAB 3 PROSEDUR PENELITIAN ...t 24
3.1. Metode Penelitian...........ccoviiieiieiieie e 24
3.2, Variabel Penelitian ...........ccooviiiiiiiiee e 24
3.3, Populasi dan Sampel ..o 24
3.4. DeSaiN PENEIITIAN .......cviiieiieie e 25

viii



3.5.  Langkah-langkah Penelitian ...........ccccooeieiiiiniiiiieeee e 26

3.6.  Teknik Pengumpulan Data..........ccccceoeiiiinininiiieieeeeese e 28
3.7, Instrumen Penelitian..........cooi i 29
3.8.  Teknik Pengolahan dan Analisis Data..............cccecveieeircieesieeie e 36
3.9. Waktu dan Tempat Penelitian ..........cccoocereiiiinininiieiene s 37
BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......cccccocviiiieciie e, 40
4.1.  Deskripsi Hasil Penelitian ..........cccccveviiiiiiiie i 40
4.1.1  DeSKIIPSI DALa......ccecviiviiirieie et 40
4.1.2  Uji Prasyarat ANalISIS........c.ccviiieiiveieiieseeiiesee e eeesee e sreeseesae e snee s 46
4.1.3  UJiEHIPOTESIS.....civieiiiieiieite sttt 49
4.2, PemMbDaNASAN ..o 57
4.2.1 Hubungan Kecerdasan Emosional dan Kemandirian Belajar dengan
HaSil Belajar........cc.ooveiieeciee e 57
4.2.2 Hubungan Kecerdasan Emosional dan Hasil Belajar............c.cc.ccoovevnen. 60
4.2.3 Hubungan Kemandirian Belajar dan Hasil Belajar-..............cc.ccooevvennnn. 62
4.2.4 Deskripsi Kecerdasan Emosional..............ccccoovieiiiiiii e 64
4.2.5 Deskripsi Kemandirian Belajar...........ccccoveveiieiieeieiiienneie e 66
BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN ...ttt 70
5.1 SIMPUIAN.....coiiii e 70
5.2, SAFAN ...t 71
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 72
LAMPIRAN ...ttt bbbttt e st neene s 82
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ottt 142



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1 Populasi X MIPA dan Nilai Rata-rata Ulangan Harian SMA Negeri 4
Kota Tasikmalaya Tahun Ajaran 2022/2023 ...........c.ccceveiveeiieeieeieseeie e 25
Tabel 3.2 Kisi-kisi Instrumen Hasil Belajar............ccccooviniiininiinenencsen 29
Tabel 3.3 Kisi-kisi Instrumen Kecerdasan Emosional.............cccooevveiiiinneennnne. 30
Tabel 3.4 Kategori SKala LIKert.........ccocooviiiiiiiicicce e 30
Tabel 3.5 Kisi-kisi Instrumen Kemandirian Belajar ............cccccceovvevveiciicieennenn, 31
Tabel 3.6 Kategori SKala LIKert..........cccoeiveiiiieieeceee e 31
Tabel 3.7 Hasil Uji Validasi Instrumen Kecerdasan Emosional.......................... 32
Tabel 3.8 Hasil Uji Validasi Instrumen Kemandirian Belajar ............cccccceovenee. 34
Tabel 3.9 Kriteria Reliabilitas..........cccccoviiiiiiiiei e 35
Tabel 3.10 Nilai Reliabilitas Instrumen Kecerdasan Emosional ...............c.coc...... 36
Tabel 3.11 Nilai Reliabilitas Instrumen Kemandirian Belajar...........ccccocvevnnnene. 36
Tabel 3.12 Interpretasi Koefisien Korelasi .........ccccevvveiieieneiiencec e 37
Tabel 3.13 Jadwal Kegiatan Penelitian .............ccccooieeiiiiii e 39
Tabel 4.1 Data Statistik Kecerdasan Emosional ............cccccoovviiineniiinciinnnne, 40
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Kecerdasan Emosional ............c.cccoevevvviveieennene. 41
Tabel 4.3 Data Statistik Kemandirian Belajar...........c.ccooooiiiiininniieniien 42
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Kemandirian Belajar...........ccccooeiiiiiinnennnne 43
Tabel 4.5 Data Statistik Hasil Belajar...........ccccccocovevviieiiiie e 44
Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Hasil Belajar...........cccccooeveiieiieiiccc e, 45
Tabel 4.7 Hasil Uji Normalitas Kecerdasan Emosional, Kemandirian Belajar, dan
HASHI BEIAJAT ... et 47
Tabel 4.8 Hasil Uji Linearitas Kecerdasan Emosional, Kemandirian Belajar, da
HaSHl BEIAJAT.......ccviieieciee ettt 48
Tabel 4.9 Hasil Uji MUltiKolINEaritas...........ccoceverireniniiicee e 49
Tabel 4.10 Hasil Uji Korelasi Kecerdasan Emosional dengan Hasil Belajar ....... 51

Tabel 4.11 Hasil Uji Regresi Korelasi Kecerdasan Emosional dengan Hasil
BRIAJAr ... e a e 51

Tabel 4.12 Rangkuman Uji t Korelasi Kecerdasan Emosional dengan Hasil



BRIAJAN ... 52

Tabel 4.13 Hasil Uji Korelasi Kemandirian Belajar dengan Hasil Belajar........... 54
Tabel 4.14 Hasil Uji Regresi Kemandirian Belajar dengan Hasil Belajar............ 54
Tabel 4.15 Rangkuman Uji t Kemandirian Belajar dengan Hasil Belajar ............ 55
Tabel 4.16 Hasil Uji Regresi Berganda.............cocoovveiininiiieiencnesc e 56

Tabel 4.17 Rangkuman Uji t Kecerdasan Emosional dan Kemandirian Belajar

dengan Hasil Belajar .........cccooiiiiiiiiicie e 57

Xi



DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 2.1 Ruang Lingkup Kecerdasan Emosional ...........ccccooevevieiiieiiieinnnn, 17

Gambar 3.1 Model antara Hubungan Variabel Ganda dengan Dua Variabel

INAEPENABN ... bbb 25
Gambar 3.2 Pelaksanaan Uji Coba Instrumen di Kelas XI MIPA 5 SMAN 4
TASTKMAIAYA ... e nree s 27

Gambar 3.3 Pengambilan Data Instrumen Penelitian di SMAN 4 Tasikmalaya .. 28
Gambar 3.4 Tempat Pelaksanaan Penelitian di SMAN 4 Tasikmalaya................ 38
Gambar 4.1 Histogram dan Poligo Distribusi Frekuensi Kecerdasan Emosional 41

Gambar 4.2 Histogram dan Poligo Distribusi Frekuensi Kemandirian Belajar....43

Gambar 4.3 Histogram dan Poligo Distribusi Frekuensi Hasil Belajar ................ 45
Gambar 4.4 Grafik Scatter Plot Kecerdasan Emosional ............ccccocvonniiiiinnnnn. 52
Gamabr 4.5 Grafik Scatter Plot Kemandirian Belajar ..o, 55
Gamabr 4.6 Diagram Skor Rata-Rata Indikator Kecerdasan Emosional.............. 64
Gamabr 4.7 Diagram Skor Rata-Rata Indikator Kemandirian Belajar ................. 66

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Instrumen Penelitian ..........cccccveiiiiiiiiii i 82
Lampiran 2. Data Penelitian...........cccccviieiieiiiiie e 104
Lampiran 3. Pengolahan Data Penelitian ............ccccooeiiriniiinienenec e 120
Lampiran 4. Administrasi Penelitian...........ccocoveiiiiiiiinciceecce e 129

Xiii



