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ABSTRAK 

Dimas Sunarya, 2024. PEMBERDAYAAN MASYARAKAT MELALUI 

PROGRAM BANGUN DESA MENATA SUMBER DAYA PANGAN 

KELUARGA (studi pada Pembiaan Kesejahteraan Keluarga di Desa Tinggar 

Kecamatan Kadugede Kabupaten Kuningan). Jurusan Pendidikan Masyarakat, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses pemberdayaan masyarakat 

melalui program bangun desa menata sumber daya pangan keluarga (studi pada 

pembinaan kesejahteraan keluarga di Desa Tinggar Kecamatan Kadugede 

Kabupaten Kuningan) penelitian ini mengguanakan metode kualitatif pengumpulan 

data dilakukan dengan teknik wawancara, observasi dan dokumentasi terhadap 

Pembinaan Kesejahteraan Keluarga yang menjalankan program bangun desa 

menata sumber daya pangan keluarga. Analisis data dalam penelitian ini 

menggunakan tahapan pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan 

kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Proses Pemberdayaan 

Masyarakat Melalui Program Bangun Desa Menata Sumber Daya Pangan Keluarga 

studi pada Pembinaan Kesejahteraan Keluarga , kegiatan ini dilaksanakan 

menggunak teori 5P yaitu: Pemungkinan, menciptakan suasan yang kondusif dalam 

mengembangkan potensi yang ada di lingkungan masyarakat. Penguatan, 

memperkuat pengetahuan anggota Pembinaan Kesejahteraan Keluarga, Kelompok 

wanita tani dan masyarakat. Perlindunmgan, adanya legalitas dan dukungan secara 

moral dan finansial dari berbagai ppihak yang terlibat. Penyokongan, memberikan 

bimbingan dan pelatihan secara langsung guna meningkatkan skill anggota 

Pembinaan Kesejahteraan Keluarga, anggota Kelompok wanita tani, dan 

masyarakat dalam menjalankan program bangun desa menata sumber daya pangan 

keluarga. Pepemeliharaan, memelihara suatu kondisi yang baik dan terjaga agar 

tetap terjadinya keseimbangan antar peran yang dilakukan oleh pihak yang 

bersangkutan dengan melakukan monitoring dan evaluasi. 

 

Kata kunci: Proses pemberdayaan, Pembinaan Kesejahteraan Keluarga, Program 

Bangun Desa Menata Sumber Daya Pangan Keluarga  
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ABSTRACT 

Dimas Sunarya, 2024. COMMUNITY EMPOWERMENT THROUGH THE 

VILLAGE BUILDING PROGRAM MANAGING FAMILY FOOD 

RESOURCES (study on Fostering Family Welfare in Tinggar Village, Kadugede 

District, Kuningan Regency). Department of Community Education, Faculty of 

Teacher Training and Education, Siliwangi University, Tasikmalaya. 

This research aims to determine the process of community empowerment through 

the village development program for managing family food resources (a study on 

family welfare development in Tinggar Village, Kadugede District, Kuningan 

Regency). This research uses qualitative data collection methods using interview, 

observation and documentation techniques on Family Welfare Development. who 

run the village development program to organize family food resources. Data 

analysis in this research uses the stages of data collection, data reduction, data 

presentation and conclusions. The results of this research show that the Community 

Empowerment Process through the Village Development Program Arranging 

Family Food Resources in the study of Family Welfare Development, this activity 

was carried out using the 5P theory, namely: Enabling, creating a conducive 

atmosphere in developing the potential that exists in the community environment. 

Strengthening, strengthening the knowledge of members of Family Welfare 

Development, Farming Women's Groups and the community. Protection, legality 

and moral and financial support from the various parties involved. Support, 

providing direct guidance and training to improve the skills of Family Welfare 

Development members, members of women's farmer groups, and the community in 

carrying out village development programs in managing family food resources. 

Maintenance, maintaining a good and maintained condition so that there is a 

balance between the roles carried out by the parties concerned by carrying out 

monitoring and evaluation. 
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