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ABSTRAK 

Skizofrenia adalah termasuk salah satu gangguan jiwa berat yang dapat 

mempengaruhi pikiran, perasaan dan perilaku individu. Skizofrenia 

adalah bagian dari gangguan psikosis yang ditandai dengan kehilangan 

pemahaman terhadap realitas dan hilangnya daya titik diri. Gejala yang 

dapat ditemukan terhadap seseorang yang menderita skizofrenia 

diantaranya seperti gangguan pikiran dalam bahasa, bicara serta 

keterbatasan isi bicara dan ekspresi. Kasus terbanyak penyakit 

Skizofrenia yaitu Puskesmas Rancah dengan temuan penyakit 

Skizofrenia berada pada urutan pertama. Peneliti ini bertujuan peneliti 

untuk meneliti faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian 

Skizofrenia di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Rancah tahun 2023. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah jenis 

penelitian dengan metode Case Control. Penelitian kasus control 

adalah suatu penelitian (survei) analitik yang menyangkut bagaimana 

faktor risiko dipelajari dengan menggunakan pendekatan retrospective. 

Perbandingan sampel control (control) dengan sampel kasus ((case) 

pada penelitian ini adalah 1:2. Oleh karena itu penelitian ini jumlah 

total sampel adalah 156 responden. Terdiri dari 52 responden kasus 

(case) dan 104 responden kontrol (control). Data dianalisis secara 

univariat dan bivariat menggunakan uji chi square dengan derajat 

kepercayaan 95% (p value<5). Hasil penelitian status pernikahan P 

Value (<0.05),OR (8,119), Tingkat Pendidikan P value (4,712), status 

ekonomi P value (0,197), status pekerjaan P value (<0.05) dan OR 

(7,466), stressor psikososial P value <0.05 dan OR (184,000). Factor 

yang berhubungan dengan kejadian skizofrenia di Puskesmas Rancah 

adalah Status Pernikahan, status pekerjaan, dan stressor psikososial. 
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ABSTRACT 

Schizophrenia is one of the severe mental disorders that can affect an 

individual's thoughts, feelings and behavior. Schizophrenia is part of a 

psychosis disorder characterized by loss of understanding of reality 

and loss of self. Symptoms that can be found in a person suffering 

from schizophrenia include impaired thoughts in language, speech and 

limited speech content and expression. The most cases of 

Schizophrenia disease is the Rancah Health Center with the findings of 

Schizophrenia disease in the first place. This researcher aims to 

examine the factors associated with the incidence of Schizophrenia in 

the Working Area of UPTD Puskesmas Rancah in 2023. The type of 

research used in this study is a type of research with the Case Control 

method. Case control research is an analytic research (survey) that 

concerns how risk factors are studied using a retrospective approach. 

The ratio of the control sample to the case sample in this study was 

1:2. Therefore, this study had a total sample size of 156 respondents. 

Consisting of 52 case respondents and 104 control respondents. Data 

were analyzed univariately and bivariately using the chi square test 

with a 95% confidence level (p value <5). The results showed that 

marital status P value (<0.05), OR (8.119), education level P value 

(4.712), economic status P value (0.197), employment status P value 

(<0.05) and OR (7.466), psychosocial stressors P value <0.05 and OR 

(184.000). Factors associated with the incidence of schizophrenia at 

the Rancah Health Center are marital status, employment status, and 

psychosocial stressors.  
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