
iv 
 

 

PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahirabbil 'aalamiin. Segala puji bagi Allah SWT yang Maha Pengasih 

lagi Maha Penyayang. Atas karunia dan kemudahan yang Allah SWT berikan, 

skripsi ini dapat terselesaikan. Shalawat serta salam kepada baginda Nabi 

Muhammad SAW. 

Kurpersembahkan karya tulis skripsi ini kepada orang-orang yang berjasa bagiku 

 

Ayahanda dan Ibunda 

Sebagai tanda bakti, hormat, dan rasa terima kasih yang tiada terhingga 

kupersembahkan skripsi ini kepada Ayahanda Drs. Nana Al Husna, M.Pd dan 

Ibunda Mu'minah, M.P.Kim yang telah memberikan segala kasih sayang, dukungan 

moral maupun materiil, kesabaran, kepercayaan kepadaku, serta do'a tanpa batas 

yang menjadi penguat bagiku.  

 

Atas seizin Allah SWT, semoga skripsi dan kelulusanku akan menjadi langkah 

awal terbukanya pintu kebahagiaan untuk kedua orang tuaku. 

 

Kakak 

Sebagai tanda terima kasih, aku persembahkan skripsi ini untuk kakak kandungku 

Aldi Safrida Maulana Fahlefi, S.H yang telah memberikan dukungan semangat dan 

do'a sehingga adikmu ada pada titik akhir dari studi S1nya. 

 

Teman-teman 

Untuk sahabatku sejak SMA Nurlita Handayani, sahabat giziku Rizkia Aulia, Indira 

Septira, Salsa Ryannisa, dan Khofifah Nurfadilah, serta teman gizi angkatan 2020, 

yang telah memberikan motivasi, nasihat, dukungan serta semangat sehingga aku 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Semoga menjadi sahabat until jannah. 

 

MOTTO 

 "What's yours will find you"  

"Apa yang menjadi milikmu tidak akan melewatkanmu" 

 

"Besi itu hancur karena karatnya sendiri. Manusia bisa hancur sebab pikirannya 

sendiri. Berhenti overthinking, banyak berbaik sangka sama Allah SWT. Karena 

Allah itu sesuai dengan prasangka hamba-Nya. Allah pasti kasih yang lebih baik 

dari yang pernah kita sangka." 

- Ustadz Irfan Rizki Haas 

 

"Rapihkan ibadahmu, dan Allah yang pasti akan bantu merapihkan hidupmu" 


