
 
 

 
 

ABSTRAK 

Annisa Nursofia. 2024. “Pengaruh Literasi Keuangan dan Kontrol Diri 

Terhadap Perilaku Menabung (Survei Pada Generasi Z Kampung Cibogor 

Hilir Kota Tasikmalaya)” Jurusan Pendidikan Ekonomi, Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi. Dibawah bimbingan Hj. Heti Suherti, Dra., 

M.M., dan Raden Roro Suci Nurdianti, M.Pd. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana literasi keuangan dan 

kontrol diri berpengaruh terhadap perilaku menabung Generasi Z Kampung 

Cibogor Hilir Kota Tasikmalaya baik secara simultan maupun parsial. Penelitian 

ini termasuk kedalam penelitian kuantitatif dengan menggunakan metode survei 

desain eksplanatori. Populasi penelitian yaitu seluruh masyarakat generasi z 

kamoung cibogor hilir yang berjumlah 102 orang. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan teknik Nonprobability Sampling yaitu sampling jenuh sehingga 

semua populasi dijadikan sampel. Adapun teknik pengumpulan data yaitu 

menggunakan kuesioner dan teknik analisis data menggunakan bantuan progeram 

SPSS versi 23. Hasil penelitian menunjukan bahwa: 1) Tidak terdapat pengaruh 

yang signifikan antara literasi keuangan terhadap perilaku menabung dengan nilai 

signifikansi 0,382 2) Terdapat pengaruh yang signifikan antara kontrol diri terhadap 

perilaku menabung dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 3) Terdapat pengaruh 

yang signifikan antara literasi keuangan dan kontrol diri terhadap perilaku 

menabung dengan nilai signifikansi sebesar 0,000. 

Kata Kunci: literasi keuangan, kontrol diri, perilaku menabung 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

ABSTRACT 

Annisa Nursofia. 2024. “The Influence of Financial Literacy and Self-Control on 

Saving Behavior” (Survey ofn Generation Z Cibogor Hilir Village Tasikmalaya 

City)”. Department of Economics Education, Faculty of Teacher and Education, 

Siliwangi University, Tasikmalaya. Under the guidance of Hj. Heti Suherti, Dra., 

M.M., and Raden Roro Suci Nurdianti, M.Pd. 

This study aims to determine the extent to which financial literacy and self-control 

affect the saving behavior of Generation Z Kampung Cibogor Hilir Tasikmalaya 

City both simultaneously and partially. This research is included in quantitative 

research using the explanatory design survey method. The research population is 

the entire community of generation z kamoung cibogor hilir which amounted to 102 

people. The sampling technique uses Nonprobability Sampling technique, namely 

saturated sampling so that all populations are sampled. The data collection 

technique is using a questionnaire and the data analysis technique uses the help of 

the SPSS version 23 program. The results showed that: 1) There is no significant 

influence between financial literacy on saving behavior with a significance value 

of 0.382 2) There is a significant influence between self-control on saving behavior 

with a significance value of 0.000 3) There is a significant influence between 

financial literacy and self-control on saving behavior with a significance value of 

0.000. 
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