
39 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agus, R. M., & Fahrizqi, E. B. (2020). Analisis tingkat kepercayaan diri saat 

bertanding atlet pencak silat perguruan satria sejati. Multilateral: Jurnal 

Pendidikan Jasmani Dan Olahraga, 19(2), 164–174. 

Alhogbi, B. G. (2017). Bela Diri Pencak Silat. Journal of Chemical Information 

and Modeling, 53(9), 21–25. 

Aziz, M. A. (2019). Profil UKM pencak silat UNS melalui kajian manajemen 

Swot terhadap perkembangan prestasi periode 2015-2018. 

Fauzal, R. (2019). Kondisi Fisik Gama Muda Soccer School Kabupaten Pasaman. 

Universitas Negeri Padang. 

Ihsan, N., Zulman, Z., & Adriansyah, A. (2018). Hubungan Daya Ledak Otot 

Tungkai dan Dayatahan Aerobik Dengan KemampuanTendangan Depan 

Atlet Pencak Silat Perguruan Pedang Laut Pariaman. Jurnal Performa 

Olahraga, 3(1), 1–6. 

Karazaqi, Y. (2019). Tingkat Kondisi Fisik Khusus Atlet Bolavoli. Jurnal Patriot, 

1(2), 578–588. 

Kholis, M. N. (2016). Aplikasi Nilai-Nilai Luhur Pencak Silat Sarana Membentuk 

Moralitas Bangsa. Jurnal Sportif| Vol, 2(2). 

Marlianto, F., & Yarmani, Y. (2018). Analisis Tendangan Sabit pada Perguruan 

Pencak Silat Tapak Suci di Kota Bengkulu. Kinestetik: Jurnal Ilmiah 

Pendidikan Jasmani, 2(2), 179–185. 

Mirhan, J. B. K. J. (2016). Hubungan Antara Percaya Diri Dan Kerja Keras Dalam 

Olahraga Dan Keterampilan Hidup. Jorpres (Jurnal Olahraga Prestasi), 

12(1). 

Nugroho, A. (2020). Analisis penilaian prestasi teknik dalam pertandingan pencak 

silat. Jorpres (Jurnal Olahraga Prestasi), 16(2), 66–71. 

Nurhidayah, D., & Graha, A. S. (2017). Profil Kondisi Fisik Atlet Unit Kegiatan 

Mahasiswa Pencak Silat Universitas Negeri Yogyakarta Kategori Tanding. 

Medikora, 16(1). 

 

Oktaviana, S. M., & Jannah, M. (2020). Hubungan Antara Regulasi Emosi 

Dengan Sport Confindence Pada Siswa Yang Mengikuti Ekstrakurikuler 

Olahraga Di Smpn 19 Surabaya. Character: Jurnal Penelitian Psikologi., 

7(3). 

Pandini, D. M. C. I. P. (2021). Kepercayaan Diri Atlet: A Literature Review. 

SATRIA: Journal of Sports Athleticism in Teaching and Recreation on 

Interdisciplinary Analysis, 4(1), 5–13. 

Pratama, A. Y. (2021). Tingkat Kepercayaan Diri Atlet Sepak Bola Pon Jawa 

Barat Dalam Menghadapi Kompetisi Pon Papua 2021 (Studi Deskriptif 

Kuantitatif melalui Pendekatan Survei pada Atlet Sepak Bola Pekan 

Olahraga Nasional Jawa Barat Tahun 2021). Universitas Siliwangi. 

Lauster, P. (1976). The Personality Test. Chilton Book Company. 

Rosalina, M., & Nugroho, W. A. (2020). Analisis Tingkat Percaya Diri dan 

Motivasi Pencak Silat Pada Popda Kota Cirebon Tahun 2018. Jendela 



40 
 

 

Olahraga, 5(2), 141–149. 

Saputro, D. P., & Siswantoyo, S. (2018). Penyusunan norma tes fisik pencak silat 

remaja kategori tanding. Jurnal Keolahragaan, 6(1), 1–10. 

Savira, S. I. (n.d.). Hubungan Antara Konsep Diri Dan Kepercayaan Diri Dengan 

Intensitas Penggunaan Media Sosial Sebagai Moderator Pada Mahasiswa 

Psikologi Universitas Negeri Surabaya. 

Spayung, H. N., Marpaung, W., & Mirza, R. (2019). Perilaku Menyontek Ditinjau 

Dari Kepercayaan Diri. Al-Irsyad, 9(1). 

Subroto, D. B. (2017). Profil Kondisi Fisik Atlet Putra Pencak Silatsmp 

Muhammadiyah 2 Surabaya. Jurnal Prestasi Olahraga, 2(1). 

Wicaksono, D. (2009). Pengaruh kepercayaan diri, motivasi belajar sebagai akibat 

dari latihan bola voli terhadap prestasi belajar atlet di sekolah. Yogyakarta: 

Universitas Negeri Yogyakarta. 


