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Dukungan keluarga merupakan suatu sikap, tindakan dari keluarga kepada
anggota keluarganya berupa dukungan informasional, dukungan penilaian atau
penghargaan, dukungan instrumental, dan dukungan emosional. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh dukungan keluarga terhadap partisipasi
lansia dalam kegiatan posyandu teratai di Dusun Gunungrasa. Metode penelitian
yang digunakan yaitu regresi linear sederhana dengan pendekatan kuantitatif.
Teknik pengambilan sample yang digunakan adalah teknik simple random
sampling yang pengambilan samplenya dilakukan secara acak dengan jumlah
sample sebanyak 33 orang responden. Hasil uji hipotesis menunjukan nilai t
hitung pada variable dukungan keluarga memiliki nilai sebesar 6.497 > nilai tabel
1.695. Sedangkan nilai probabilitasnya bernilai 0,000<0,05 atau 5%. Sehingga
dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak dan Hi diterima. Koefisien regresi variable
bebas bernilai 0,301 yang menyatakan bahwa setiap kali penambahan 1% nilai
variable bebas maka nilai variable terikat bertambah sebesar 0,301. Koefisien
regresi tersebut bernilai positif yang berarti bahwa arah pengaruh variable bebas
terhadap variable terikat adalah positif. Kemudian hasil determinasi R-square
menunjukan bahwa dukungan keluarga berpengaruh sebesar 55,7% terhadap
partisipasi lansia. Dengan demikian berdasarkan hasil analisis dapat disimpulkan
bahwa dukungan keluarga berpengaruh terhadap partisipasi lansia dalam kegiatan
posyandu tertatai di Dusun Gunungrasa.
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