ABSTRAK

RIDWAN MUHAMMAD AKBAR. 2020. “Study Perbandingan Motor Ability
Siswa Eksrakurikuler Sepak Bola dengan Bola Basket Di SMK Negeri 2
Tasikmalaya (Study Deskriptif pada Ekstrakuler Olahraga SMKN 2
Tasikmalaya)”. Jurusan Pendidikan Jasmanai, Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya.

Penelitian menunjukkan hasil yang menyatakan bahwa siswa antara yang
mengikuti ekstrakurikuler sepak bola dan permainan bola basket tidak memiliki
perbedaan pengaruh terhadap tingkat motor ability siswa di Sekolah Menengah
Kejuruan Negeri 2 Tasikmalaya namun tidak signifikan. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk memperoleh informasi tentang perbedaan klasifikasi motor ability
antara siswa yang mengikuti ekstrakurikuler olahraga sepak bola dan bola basket
di SMK Negeri 2 Tasikmalaya. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
deskriptif kuantitatif survey. Berdasarkan hasil penelitian, pengolahan data,
analisis data dan pengujian hipotesis, maka tidak terdapat perbedaan yang
signifikan antara ekstrakurikuler sepak bola dengan bola basket terhadap tingkat
motor ability pada peserta didik pada ekstrakurikuler olahraga SMK Negeri 2
Kota Tasikmalaya Tahun Ajaran 2020/2021. Perlakuan kegiatan ekstrakurikuler
olahraga siswa SMK Negeri 2 Tasikmalaya mengalami peningkatan motor ability
namun pengaruhnya tidak berarti
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ABSTRACT

RIDWAN MUHAMMAD AKBAR. 2020. “Comparative Study of Motor Ability
of Football and Basketball Extracurricular Students at SMK Negeri 2
Tasikmalaya (Descriptive Study of Extracurricular Sports at SMKN 2
Tasikmalaya)”. Department of Physical Education, Faculty of Teacher Training
and Education, Siliwangi University, Tasikmalaya.

The study showed results which stated that between students who took part in
extracurricular football and basketball games there was no difference in the effect
on the motor ability level of students at Tasikmalaya 2 Vocational High School
but it was not significant. The purpose of this study was to obtain information
about differences in motor ability classification between students who take part in
extracurricular sports of football and basketball at SMK Negeri 2 Tasikmalaya.
The research method used is descriptive quantitative survey method. Based on the
results of the research, data processing, data analysis and hypothesis testing,
there is no significant difference between soccer and basketball extracurriculars
on the motor ability level of students in sports extracurriculars at SMK Negeri 2
Tasikmalaya City in the 2020/2021 Academic Year. The treatment of sports
extracurricular activities for students of SMK Negeri 2 Tasikmalaya experienced
an increase in motor ability but the effect was not significant
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