PENGARUH LATIHAN LADDER DRILL TERHADAP
KELINCAHAN

(Eksperimen Pada Atlet Sepak Bola Usia Anak 12-13 Tahun
Sekolah Sepak Bola Galuh Putra Kota Tasikmalaya Tahun 2023)

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar
Sarjana Pendididkan

Oleh:
RIYANDI NUR FADLILLAH
192191088

JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIDKAN
UNIVERSITAS SITWANGI
TASIKMALAYA
2024



