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ABSTRAK 

 

IRFAN ABDUL AZIZ. 2023. Minat Siswa dalam Mengikuti Ekstrakurikuler 

Bola Voli di SMP Negeri 3 Kota Tasikmalaya (Studi Deskriptif pada Siswa 

Kelas VIII SMP Negeri 3 Kota Tasikmalaya). Jurusan Pendidikan Jasmanai, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya. 

 

Pada dasarnya seusia anak SMP dalam mengikuti suatu kegitan ekstrakurikuler 

hanya didasari dengan ketertarikan atau hanya meniru dari teman-temanya saja tanpa 

tahu apa tujuannya. Dalam kenyataanya seseorang melakukan suatu aktivitas atau 

kegiatan selalu didasari dengan adanya minat. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui minat siswa dalam mengikuti ekstrakurikuler bola voli di SMP 

Negeri 3 Kota Tasikmalaya. Metode yang digunakan adalah metode deskriptif 

kuantitatif dengan penelitian survey. Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa 

dari faktor instrinsik melalui indikator perhatian, perasaan senang dan aktivitas. 

Serta faktor ekstrinsik melalui indikator pelatih, fasilitas, keluarga dan lingkungan. 

Secara keseluruhan dari kedua faktor tersebut dapat diketahui bahwa minat siswa 

dalam mengikuti ekstrakurikuler bola voli di SMP Negeri 3 Kota Tasikmalaya 

berada dalam kategori cukup baik. 
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ABSTRACT 

 

 

IRFAN ABDUL AZIZ. 2023. Student Interest in Participating in Volleyball 

Extracurriculars at SMP Negeri 3 Tasikmalaya City (Descriptive Study of Class 

VIII Students of SMP Negeri 3 Tasikmalaya City). Department of Physical 

Education, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi University, 

Tasikmalaya. 

 

Basically, junior high school students participate in extracurricular activities based 

only on interest or just copying their friends without knowing what the purpose is. 

In reality, someone carrying out an activity or activities is always based on interest. 

The purpose of this research is to determine students' interest in participating in 

volleyball extracurriculars at SMP Negeri 3 Tasikmalaya City. The method used is 

a quantitative descriptive method with survey research. Based on the research 

results, it is known that intrinsic factors are indicators of attention, feelings of 

happiness and activity. As well as extrinsic factors through indicators of coaches, 

facilities, family and environment. Overall, from these two factors, it can be seen 

that students' interest in participating in volleyball extracurriculars at SMP Negeri 

3 Tasikmalaya City is in the quite good category. 
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