ABSTRAK
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Samash Pada Permainan Bola Voli. Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas

Keguruan dan llmu Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya.

Permainan bola voli merupakan cabang olahraga beregu yang dimana dalam
satu regu terdapat 6 orang pemain. Permainan bola voli termasuk dalam
permainan yang tidak mudah dilakukan oleh setiap orang. Dalam permainan
bola voli deperlukan koordinasi gerak yang baik secara efekti dan efisien.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang
pengaruh penerapan alat bantu acuspike terhadap hasil Smash  dalam
permainan bola voli pada siswa ekstrakurikuler bola voli SMAN 9 Garut
tahun ajaran 2022/ 2023. Metode penelitian yang digunakan adalah metode
eksperimen. Berdasarkan hasil pengolahan data dengan uji statistik, ternyata
secara empirik penerapan alat bantu acuspike berpengaruh secara berarti
terhadap hasil keterampilan Smash dalam permainan bola voli pada siswa
ekstrakurikuler bola voli SMAN 9 Garut tahun ajaran 2022/ 2023.
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