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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara 

pengetahuan tentang protokol kesehatan COVID-19 serta perilaku hidup bersih dan 

sehat siswa dengan kepatuhan terhadap peraturan protokol kesehatan Covid-19 

pada siswa di SMK Pelita Cendekia Bangsa di Kabupaten Tasikmalaya. Metodologi 

penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan teknik survey 

analitis yang ditujukan untuk ditujukan untuk menguji dan menyimpulkan ada 

tidaknya hubungan antara tiga variabel penelitian. Jumlah responden sebanyak 87 

siswa/i kelas X, XI dan XII SMK Pelita Cendekia Bangsa. Teknik pengumpulan 

data pada pada penelitian ini menggunakan instrumen berupa tes dan angket. 

Teknik pengambilan sampel dengan Proportionate Stratified Random Sampling. 

Dalam penelitian ini analisis data terdiri dari analisis deskriptif dan uji hipotesis 

dengan derajat kepercayaan 95% (α =0,05). Hasil pada penelitian bahwa terdapat 

hubungan secara simultan yang signifikan antara pengetahuan tentang protokol 

kesehatan COVID-19 dan perilaku hidup bersih dan sehat dengan kepatuhan 

terhadap protokol kesehatan COVID-19 (significance F Change (0,000) < 0,05) 

pada siswa di SMK Pelita Cendekia Bangsa.  

 

Kata kunci: pengetahuan, kepatuhan, perilaku hidup bersih dan sehat, protokol 

kesehatan COVID-19. 
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ABSTRACT 

   
The aim of this study is to determine the relationship between knowledge of 

COVID-19 health protocols and the behavior of clean and healthy living of 

students, and compliance with COVID-19 health protocol regulations among 

students at SMK Pelita Cendekia Bangsa in Tasikmalaya Regency. The research 

methodology employed is a quantitative research using an analytical survey 

technique to test and conclude the existence of a relationship between the three 

research variables. The total number of respondents is 87 students from grades X, 

XI, and XII at SMK Pelita Cendekia Bangsa. The data collection technique in this 

study utilizes instruments in the form of tests and questionnaires. The sampling 

technique used is Proportionate Stratified Random Sampling. The data analysis in 

this study consists of descriptive analysis and hypothesis testing with a confidence 

level of 95% (α = 0.05). The results of the study indicate that there is a significant 

simultaneous relationship between knowledge of COVID-19 health protocols, the 

behavior of clean and healthy living, and compliance with COVID-19 health 

protocols (significance F Change (0.000) < 0.05) among students at SMK Pelita 

Cendekia Bangsa.  

Keywords: knowledge, compliance, clean and healthy living behavior, COVID-19 

health protocol. 


