
KATA PENGANTAR 

 Dengan memanjatkan puji beserta syukur kepada Allah SWT, yang telah memberikan 

rahmat dan hidayahnya kepada penyusun, sehingga penyusun dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Sholawat beserta salam semoga selamanya tetap tercurah limpahkan kepada Nabi Muhammad 

saw. 

 Tujuan penyusun membuat skripsi ini, yaitu untuk menambahkan nilai dan pengetahuan 

mengenai hal-hal yang bersangkutan dengan “Pengaruh Variasi Latihan Plyometric Terhadap 

Power Otot Tungkai Dalam Permainan Bola Voli”. 

 Penyusun menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini, penyusun banyak mendapat 

bantuan dari beberapa pihak oleh karena itu penyusun mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Deni Setiawan., M.Pd selaku dosen pembimbing 1 dalam penyusunan skripsi ini. 

2. Agus Arief Rahmat., M.Pd selaku dosen pembimbing 2 dalam penyusunan skripsi ini. 

3. Semua pihak yang terlibat dalam penyusunan skripsi ini. 

Skripsi ini masih memiliki banyak kekurangan. Oleh karena itu, penyusun mengharapkan 

kritik dan saran yang bersifat membangun untuk pembuatan skripsi yang selanjutnya. Akhir kata 

semoga skripsi ini bisa memberikan manfaat khusus bagi penyusun dan bagi pembaca umumnya. 

Aamiin. 
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