ABSTRAK
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Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi
prestasi Gulat Kota Tasikmalaya. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metode kualitatif deskriptif. Fokus pada penelitian ini adalah bagaimana
faktor-faktor yang dapat mempengaruhi prestasi pada Gulat Kota Tasikmalaya.
Penelitian ini menggunakan instumen wawancara semi-terstruktur. Wawancara
dilakukan kepada pembina, pelatih, dan atlet Gulat Kota Tasikmalaya. Subjek dan
objek pada penelitian ini berjumlah delapan orang diantaranya satu orang pengurus,
dua orang pelatih dan lima orang atlet, penentuan sample atau informan pada
penelitian ini menggunakan model pengambilan Purposive Sampling. Teknik
pengumpulan data penilitian ini menggunakan wawancara semiterstruktur,
observasi, dan dokumentasi. Teknik analisi data pada penilitian ini adalah yang
pertama yaitu reduksi data, penyajian data dan kesimpulan atau verifikasi. Adapun
langkah-langkah pada penelitian ini berupa tahapan persiapan, tahap pelaksanaan,
tahap pengolahan data. Waktu dan tempat pada penelitian ini adalah pada bulan
Juni sampai bulan Juli dan dilaksanakan di PGSI Kota Tasikmalaya yang beralamat
di JI. Kolonel H. Utuy Soebandi No 27 Kel Nagarawangi, Kec Cipedes, Kota
Tasikmalaya. Berdasarkan hasil penelitian, diketahui faktor-faktor yang
mempengaruhi pencapaian prestasi diantaranya, motivasi, minat dan bakat,
pengelolaan organisasi, sarana dan prasarana, program latihan serta kebersamaan
dalam prestasi yang didapat oleh Gulat kota Tasikmalya.

Kata Kunci: Prestasi, Atlet, Gulat



ABSTRACT

GITA TEGUH ISLAMI ALFARIZI. 2023. Factors Influencing the Performance
of Tasikmalaya City Wrestling Athletes. Department of Physical Education.
Faculty of Teacher Training and Education. Siliwangi University. Tasikmalaya.

This study aims to identify the factors that influence the performance of
Tasikmalaya City Wrestling. The method used in this study is descriptive qualitative
method. The focus of this research is on how factors can affect achievement in
Tasikmalaya City Wrestling. This study used semi-structured interview instruments.
Interviews were conducted with coaches, coaches, and athletes of Tasikmalaya City
Wrestling. The subjects and objects in this study amounted to eight people including
one manager, two coaches and five athletes, determining samples or informants in
this study using the Purposive Sampling retrieval model. This research data
collection technique wuses semistructured interviews, observation, and
documentation. Data analysis techniques in this research are the first, namely data
reduction, data presentation and conclusion or verification. The steps in this
research are in the form of preparation stages, implementation stages, data
processing stages. The time and place of this study was from June to July and was
carried out at PGSI Tasikmalaya City which is located at JI. Colonel H. Utuy
Soebandi No 27 Kel Nagarawangi, Cipedes District, Tasikmalaya City. Based on
the results of the study, it is known that the factors that affect the achievement of
achievements include, motivation, interests and talents, organizational
management, facilities and infrastructure, training programs and togetherness in
achievements obtained by the Tasikmalya city wrestling.
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