ABSTRAK
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dengan Tingkat Kondisi Fisik anggota ekstrakurikuler bola voli. Jurusan
Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universiats
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Penelitian ini dilatar belakangi oleh penulis yang belum mengetahui hubungan
motivasi berprestasi dan minat dengan tingkat kondisi fisik anggota
ekstrakurikuler bola voli. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
motivasi berprestasi dan minat dengan tingkat kondisi fisik pada anggota
ekstrakurikuler bola voli SMK Islamiyah Ciawi Kab.Tasikmalaya dengan jumlah
sampel sebanyak 30 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan Total
sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket motivasi
berprestasi, angket minat, dan tes kondisi fisik. Berdasarkan hasil pengolahan dan
analisis data, maka dapat disimpulkan secara empiris terdapat hubungan antara
motivasi berprestasi dan minat secara bersama-sama terhadap tingkat kondisi fisik
anggota ekstrakurikuler bola voli SMK Islamiyah Ciawi Kab.Tasikmalaya dan
hasil hipotesisnya diterima. Penelitian ini menekankan pentingnya motivasi
berprestasi dan minat terhadap tingkat kondisi fisik pada anggota ekstrakurikuler
bola voli.
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