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ABSTRAK 

 

HERU DARMAWAN. 2023. Analisis Keterampilan Bermain Sepak Bola 

Usia 13-15 Tahun pada SSB Samudra Gemilang Kabupaten 

Pangandaran. Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Siliwangi, Tasikmalaya. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh informasi tentang tingkat 

keterampilan bermain sepak bola usia 13-15 tahun pada SSB Samudra Gemilang 

Kabupaten Pangandaran. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

deskriptif dan instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data dalam 

penelitian ini adalah Tes Pengembangan Kecakapan David Lee (Irianto, 2010). 

Validitas concurrent=0.484 dan Reliabilitas= 0.942. Populasi dalam penelitian ini 

adalah siswa SSB Samudra Gemilang Kabupaten Pangandaran dengan 

menggunakan teknik sampling jenuh sebanyak 45 orang. Berdasarkan hasil 

analisis data, deskripsi, pengujian hasil penelitian, dan pembahasan, dapat diambil 

kesimpulan bahwa tingkat keterampilan bermain sepak bola SSB Samudra 

Gemilang Kabupaten Pangandaran berada pada kategori “kurang sekali” dengan 

persentase sebesar 26,67% (12 siswa), kategori “kurang” 17,78% (8 siswa), 

kategori “cukup” 33,33% (15 siswa), kategori “baik” 22,22% (10 siswa), dan 

kategori “baik sekali” 0% (0 siswa).  
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ABSTRACT 

 

HERU DARMAWAN. 2023. Analysis of 13-15 Years Old Football Playing Skills 

at SSB Samudra Gemilang, Pangandaran Regency. Department of Physical 

Education, Faculty of Teacher Training and Education, Siliwangi University, 

Tasikmalaya. 

The purpose of this study was to obtain information about the skill level of playing 

soccer at the age of 13-15 years at SSB Samudra Gemilang, Pangandaran 

Regency. The research method used is descriptive method and the instrument used 

to collect data in this study is the David Lee Skills Development Test (Irianto, 

2010). Concurrent validity = 0.484 and reliability = 0.942. The population in this 

study were students of SSB Samudra Gemilang, Pangandaran Regency using a 

saturated sampling technique of 45 people. Based on the results of data analysis, 

description, testing of research results, and discussion, it can be concluded that 

the skill level of playing soccer at SSB Samudra Gemilang, Pangandaran Regency 

is in the "very low" category with a percentage of 26.67% (12 students), the 

category "less ” 17.78% (8 students), category "enough" 33.33% (15 students), 

category "good" 22.22% (10 students), and category "very good" 0% (0 students). 
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