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ABSTRAK 

 

MOCHAMAD RENDY PRASETIO 

PENYULUHAN HIV/AIDS MENGGUNAKAN METODE CERAMAH DIBANTU 

MEDIA MUSIK TERHADAP PENINGKATAN PENGETAHUAN (Studi pada 

Siswa Kelas X dan XI SMK ‘A’) 

 

AIDS atau Acquired Immune Deficiency Syndrome merupakan kumpulan gejala 

akibat menurunnya sistem kekebalan tubuh oleh virus HIV. Kerusakan pada 

sistem kekebalan tubuh menyebabkan orang dengan HIV/AIDS amat rentan 

terhadap infeksi dan kanker. Total jumlah penemuan kasus baru HIV-AIDS yang 

sudah teregister di Kota Tasikmalaya di bulan Januari sampai dengan Desember 

2018 berjumlah 99 kasus. Dalam kurun waktu 3 tahun terakhir, angka kejadiannya 

sangat fluktuatif dan terindikasi mengalami peningkatan. Proporsi tersebar kasus 

HIV/AIDS di Kota Tasikmalaya terdapat pada golongan umur 21-30 tahun dengan 

jumlah 36 kasus, yang mana merupakan golongan umur remaja. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengetahuan mengenai pencegahan 

HIV/AIDS sebelum dan sesudah penyuluhan dengan metode ceramah dan media 

musik pada siswa. Subjek penelitian ini adalah siswa. kelas X dan XI SMK ‘A’ 

sebanyak 33 orang dengan teknik pengambilan sampel proporsional random 

sampling dengan desain penelitian one group pretest posttest. Pengolahan data 

menggunakan uji beda yaitu T Dependent. Hasil uji statistik menunjukkan ada 

perbedaan pengetahuan  siswa sebelum dan sesudah penyuluhan denga metode 

ceramah dibantu media musik yang signifikan terhadap pengetahuan HIV/AIDS 

dengan nilai p = 0.000 (p < 0.05). Disarankan kepada pihak sekolah, KPAD, dan 

Dinas Kesehatan untuk memberikan materi mengenai HIV/AIDS dengan media 

musik. 
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ABSTRACT 

 

MOCHAMAD RENDY PRASETIO 

HIV/AIDS COUNSELING USES A LECTURE METHOD ASSISTED BY MUSIC 
MEDIA TO INCREASE KNOWLEDGE  (STUDIES IN CLASS X AND XI 

STUDENTS OF SMK ‘A’, TASIKMALAYA CITY 2019) 

 

AIDS or Acquired Immune Deficiency Syndrome is a constellation of symptoms 

due to the decline of the immune system by HIV virus. The demage of immune 

system by HIV/AIDS causes the people more vulnerable to infections and cancer. 

The total number of new HIV-AIDS cases registered in Tasikmalaya City in 

January to December 2018 are 99 cases. In the last 3 years, the incidence rate 

has been very volatile and indicated an increase. The scattered proportion of HIV 

/ AIDS cases in Tasikmalaya City is found in the age group of 21-30 years with 36 

cases, which is the age group of adolescents. This study aims to determine the 

differences in knowledge about HIV / AIDS prevention before and after counseling 

with the lecture method and music media for students. The subjects of this study 

were students.  Class X and XI of "A" Vocational School are 33 people with 

proportional random sampling technique with one group pretest posttest research 

design.  Processing data using a different test, namely T Dependent. The results 

of statistical tests showed that there were differences in students' knowledge 

before and after counseling with the lecture method assisted by music media 

which was significant for HIV / AIDS knowledge with a value of p = 0.000 (p <0.05). 

It is recommended to the school, KPAD, and the Health Office to provide material 

about HIV / AIDS media music. 
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