
 

 

 

PERBANDINGAN HOURGLASS DRILL DENGAN 360° - DEGREE DRILL 

TERHADAP KELINCAHAN 

(Eksperimen Pada Anggota Ekstrakurikuler Sepakbola SMPN 1 Ciawi 

Kabupaten Tasikmalaya Tahun 2023) 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan 

 

 

DELY AHMAD FAUZI 
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JURUSAN PENDIDIKAN JASMANI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 
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