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KATA PENGATAR 

Segala puji syukur penulis panjatkan ke Hadirat Allah SWT, yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya. Sehingga penulis dapat menyelesaikan 

skripsi ini sesuai dengan rencana yang ditentukan. Skripsi  yang penulis susun ini 

berjudul: “PENGARUH PERMAINAN TRADISONAL TERHADAP 

PENINGKATAN KEBUGARAN JASMANI PADA SISWA 

EKSTRAKURIKULER FUTSAL SMP NEGRI 2 DAYEUHLUHUR 

KABUPATEN CILACAP”. (Studi Eksperimen pada Siswa Ekstrakurikuler Futsal 

SMP Negeri 2 Dayeuhluhur Kabupaten Cilacap). 

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat mendapatkan gelar 

sarjana pendidikan pada Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Siliwangi Tasikmalaya. Selama proses penyusunan skripsi 

ini, penulis tidak lepas dari berbagai kendala dan hambatan yang dapat melemahkan 

semangat, namun atas dorongan, bimbingan, dan arahan dari para dosen 

pembimbing, orang tua, serta rekan-rekan segala hambatan tersebut dapat penulis 

atasi. 

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi penelitian ini disusun atas 

bantuan dari berbagai pihak. Selain itu, penulis menyadari bahwa masih banyak 

dijumpai kekurang sempurnaan dalam skripsi ini, baik dari segi isi, penyusunan, 

dan bahasa. Maka dari itu, penulis sangat menantikan kritik dan saran yang 

membangun dari pembaca sehingga penulis dapat menyempurnakan skripsi ini. 

Dengan demikian, penulis berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi 

pembaca. Aamiin.  
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