
 

v 

 

ABSTRAK 

MOCHAMAD ILHAM MAULANA. 2023. Motivasi berprestasi atlet sepak 

bola di klub Tasik Raya. Jurusan Pendidikan Jasmani. Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan, Univesitas Siliwangi. 

Motivasi dari seorang atlet dibutuhkan untuk mencapai prestasi dalam sepak bola, 

karena motivasi dari seorang atlet merupakan landasan yang harus dimiliki oleh 

setiap atlet yang ingin berprestasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

seberapa tinggi atau rendahnya motivasi berprestasi atlet sepak bola di klub Tasik 

Raya. Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kuantitatif. 

Populasi dalam penelitian ini adalah atlet sepak bola U-15 di klub Tasik Raya 

yang berjumlah 20 orang dengan pengambilan sampel menggunakan teknik 

sampel jenuh atau total sampling. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

terdapat presentase 0% dengan jumlah 0 orang pada kategori Sangat Tinggi, 30% 

berjumlah 6 orang pada kategori Tinggi, 40% berjumlah 8 orang pada kategori 

Cukup, 25% dengan jumlah 5 orang pada kategori Kurang, 5% berjumlah 1 orang 

pada kategori Sangat Kurang. Simpulan penelitian ini adalah motivasi berprestasi 

atlet sepak bola di klub Tasik Raya berkategori tinggi. 
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ABSTRACT 

MOCHAMAD ILHAM MAULANA. 2023. Achievement motivation of football 

athletes at the Tasik Raya club. Department of Physical Education. Faculty of 

Teacher Training and Education, Siliwangi University. 

The motivation of an athlete is needed to achieve achievements in football, 

because the motivation of an athlete is the foundation that must be owned by every 

athlete who wants to excel. This study aims to determine how high or low the 

achievement motivation of soccer athletes at the Tasik Raya club. The research 

method used is a quantitative descriptive method. The population in this study 

were U-15 soccer athletes at the Tasik Raya club, totaling 20 people with 

sampling using a saturated sample technique or total sampling. The results of this 

study indicate that there is a percentage of 0% with a total of 0 people in the Very 

High category, 30% totaling 6 people in the High category, 40% totaling 8 people 

in the Enough category, 25% with a total of 5 people in the Less category, 5% 

totaling 1 people in the Very Poor category. The conclusion of this study is that 

the achievement motivation of soccer athletes at the Tasik Raya club is in the high 

category. 
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