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BAB 3  

METODE PENELITIAN 

3.1 Prosedur Penelitian 

3.1.1 Metode Penelitian 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

Metode Deskriptif dengan Pendekatan Kualitatif. Pendekatan kualitatif 

digunakan untuk mengungkapkan suatu keadaan maupun suatu objek dan 

menemukan makna atau pemahaman mendalam tentang masalah yang 

dialami. Kemudian disajikan dengan cara deskripsi dalam bentuk narasi 

dengan memanfaatkan berbagai metode secara ilmiah (Sugiyono, 2013). 

Penggunaan penelian metode deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif ini didasarkan pada pertimbangan yang menjadi subjek 

penelitian yang akan dilaksanakan yaitu dilihat dari perilaku manusia 

yang selalu melakukan perpindahan. Perilaku tersebut yaitu migrasi 

pelaku migran dari Sumatera Barat ke Kecamatan Majenang Kabupaten 

Cilacap. 

3.1.2 Fokus Penelitian 

Setelah mengetahui dari rumusan masalah yang dijadikan 

penelitian, fokus penelitian ini merupakan salah satu titik fokus yang 

dijadikan tujuan dalam penelitian. Fokus penelitian ini akan dilihat 

berdasarkan informasi yang diperoleh melalui pengambilan data yang 

ada di lapangan. Sehingga berdasarkan rumusan masalah, maka 

didapatkan fokus penelitian yaitu : 

1) Profil pelaku migran dari Sumatera Barat di Kecamatan Majenang 

Kabupaten Cilacap. 

2) Faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya migrasi dari Sumatera 

Barat ke Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap. 
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3.1.3 Teknik Pengumpulan Data 

1) Observasi 

Menurut (Sugiyono, 2013) observasi merupakan suatu proses 

yang kompleks, suatu proses yang tersusun dari berbagai proses 

biologis dan psikologis. Dua diantara yang terpenting adalah proses-

proses pengamatan dan ingatan. Teknik ini digunakan apabila 

penelitian berkaitan dengan perilaku manusia, proses kerja, gejala-

gejala alam, dan bila responden yang diamati tidak terlalu besar. 

Observasi dilakukan untuk mengamati profil pelaku migran dari 

Sumatera Barat yang melakukan migrasi ke Kecamatan Majenang 

Kabupaten Cilacap. 

2) Wawancara 

Dalam penelitian ini menggunakan pengumpulan data berupa 

wawancara untuk mengetahui hal-hal dari responden yang lebih 

mendalam. Teknik pengumpulan data ini yaitu dengan 

mewawancarai pelaku migran dari Sumatera Barat yang melakukan 

migrasi ke Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap. 

3) Studi Dokumentasi 

Studi dokumentasi ini digunakan untuk mencatat peristiwa 

yang sudah berlalu. Dalam penelitian ini menggunakan studi 

dokumentasi untuk melengkapi hasil penelitian dari observasi dan 

wawancara dan sebagai bukti dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan tentang migrasi penduduk dari Sumatera Barat di 

Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap. 

4) Studi Literatur 

Studi litelatur dilakukan untuk mendapatkan konsep yang 

relevan dengan penelitian yang dilakukan melalui mempelajari 

buku-buku yang berkaitan dengan masalah yang diteliti, baik 
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sebagai dasar teori maupun pembanding dalam pemecahan yang 

berhubungan dengan penelitian. 

3.1.4 Instrumen Penelitian 

Instrumen penelitian merupakan suatu alat yang digunakan dalam 

mengumpulkan data suatu objek penelitian dengan tujuan untuk 

mempermudah dalam mengolah dan tersusun secara sistematis. Dalam 

penelitian ini penulis menggunakan alat bantu yang bertujuan untuk 

mempermudah dalam melakukan pengumpulan data yang dilakukan 

dengan teknik kuesioner dan observasi.  

Maka dalam mendapatkan data dalam penelitian yang dilakukan 

ini beberapa menggunakan instrumen atau alat pengumpulan data 

diantaranya yaitu : 

1) Pedoman Observasi 

Dalam memulai penelitian ini, peneliti menggunakan 

pedoman observasi untuk mengumpulkan data di lapangan yang 

berkaitan dengan masalah yang diteliti. Sehingga dengan adanya 

pedoman observasi ini, dapat meningkatkan akuratnya dalam 

penelitian yang dilakukan. 

a) Kecamatan : 

b) Batas : 

a. Utara : 

b. Timur : 

c. Selatan : 

d. Barat : 

2) Pedoman Wawancara 

Dalam melakukan penelitian ini, peneliti menggunakan 

pedoman wawancara dalam mengumpulkan berbagai macam 

informasi. Wawancara ini dilakukan dengan pelaku migran dari 

Sumatera Barat yang ada di Kecamatan Majenang Kabupaten 

Cilacap dan Camat Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap 
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dengan tujuan untuk memperoleh data-data yang akurat dari 

narasumber yang bersangkutan secara langsung tanpa perantara. 

Contoh : 

a) Apakah ada perbedaan ketersediaan fasilitas sarana dan 

prasarana dari daerah tujuan dengan daerah asal? 

b) Apakah daerah tujuan memiliki lapangan kerja lebih banyak 

daripada daerah asal? 

c) Apakah dampak yang terjadi setelah melakukan migrasi ke 

Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap? 

d) Apakah sudah tercukupi pemenuhan kebutuhan setelah 

melakukan migrasi ke Kecamatan Majenang Kabupaten 

Cilacap? 

3.1.5 Objek dan Subjek Penelitian 

1) Objek Penelitian 

Objek penelitian merupakan sesuatu yang menjadi fokus dari 

sebuah penelitian, objek inilah yang akan dianalisis oleh peneliti 

berdasarkan teori-teori yang sesuai dengan objek penelitian. Objek 

yang dijadikan sumber dalam penelitian ini yaitu profil masyarakat 

dari Sumatera Barat dan faktor-faktor yang menyebabkan 

masyarakat dari Sumatera Barat melakukan migrasi ke Kecamatan 

Majenang Kabupaten Cilacap. 

2) Subjek Penelitian 

Subjek penelitian dalam pengambilan data pada penelitian ini 

dipilih berdasarkan informan yang memiliki tingkat pengetahuan 

yang bersifat mendalam dan dapat memberikan informasi masa ke 

masa tentang masyarakat dari Sumatera Barat yang ada di 

Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap. Sehingga dihasilkan 

informan-informan dalam penelitian ini yaitu : 

a) Masyarakat dari Sumatera Barat yang ada di Kecamatan 

Majenang Kabupaten Cilacap 

b) Camat Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap 
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3.1.6 Langkah - Langkah Penelitian 

Dalam suatu penelitian yang dilakukan secara sistematis, 

diperlukan adanya langkah-langkah yang harus dilakukan dalam 

membuat suatu penelitian. Jika dalam suatu penelitian tidak memiliki 

langkah-langkah, maka penelitian tidak akan tersusun secara sistematis. 

Langkah-langkah dalam penelitian diperlukan agar dapat memberikan 

gambaran singkat mengenai suatu hal yang akan dijelaskan dalam 

penelitian tersebut. Oleh karena itu, peneliti membuat langkah-langkah 

penelitian dengan bertujuan untuk mengetahui setiap tahap yang 

dibutuhkan dalam membuat suatu penelitian. Langkah-langkah 

penelitian dibagi menjadi tiga tahap yaitu sebagai berikut : 

1) Pra Lapangan 

a) Menyusun rancangan 

b) Menentukan lokasi penelitian 

c) Membuat perizinan penelitian  

d) Melihat langsung kondisi lingkungan penelitian  

e) Menentukan informan 

f) Membuat instrumen 

2) Lapangan 

a) Mengumpulkan data 

b) Pengolahan data 

c) Menganalisis data 

3) Pasca Lapangan 

a) Menganalisis data lapangan 

b) Penyusunan laporan 

c) Membuat kesimpulan 

3.1.7 Teknik Pengolahan dan Analisis Data 

Teknik analisis data dilakukan agar data yang diperoleh dari hasil 

observasi, wawancara, dan bahan lain dapat disusun secara sistematis 

sehingga mudah dipahami dan hasilnya dapat diinformasikan kepada 
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orang lain. Analisis data dari penelitian kualitatif dilakukan sebelum dan 

selama di lapangan. 

1) Analisis sebelum di Lapangan 

Dalam penelitian Kualitatif, analisis dilakukan terhadap data 

hasil pendahuluan atau data sekunder yang digunakan untuk 

menentukan fokus penelitian. Sehingga dalam menentukan fokus 

penelitian ini masih bersifat sementara, dan akan berkembang 

setelah peneliti melakukan penelitian di lapangan. 

2) Analisis selama di Lapangan 

a) Seleksi Data 

Teknik ini dilakukan untuk mengetahui data yang telah 

terkumpul dan telah memenuhi syarat untuk diolah atau tidak. 

b) Reduksi Data 

Teknik reduksi data dalam penelitian ini bertujuan untuk 

merangkum, memilih hal-hal yang pokok, dan memfokuskan 

pada hal-hal penting untuk memberikan gambaran yang lebih 

jelas dan mempermudah peneliti untuk melakukan 

pengumpulan data selanjutnya. 

c) Keabsahan Data 

Analisis keabsahan data dilakukan melalui pengecekan 

dan mendeskripsikan objek penelitian, sehingga data yang 

dihasilkan tidak akan berbeda antara data yang telah diperoleh 

di lapangan dengan data yang terjadi sesungguhnya pada objek 

penelitian dan dapat dipertanggungjawabkan. 

d) Penarikan Kesimpulan 

Penarikan kesimpulan dari penelitian kualitatif yaitu 

berupa temuan baru yang sebelumnya belum pernah ada. 

Sehingga dapat dihasilkan berupa deskripsi atau gambaran suatu 

objek yang sebelumnya belum terverifikasi kebenarannya, maka 

dengan adanya penelitian ini dapat memberikan jawaban berupa 
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kesimpulan yang dihasilkan dari penelitian yang telah dilakukan 

ini. 

3.1.8 Waktu dan Tempat Penelitian 

Penelitian ini dimulai dengan jangka waktu 16 bulan, dilakukan 

pada bulan Januari 2022 sampai dengan April 2023. Dimulai dari 

penentuan objek penelitian hingga penulisan proposal penelitian yang 

berjudul “Profil Pelaku Migran dari Sumatera Barat Yang Melakukan 

Migrasi ke Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap”. 

1) Waktu Penelitian 

Waktu pelaksanaan kegiatan penelitian dimulai dan 

dilaksanakan pada bulan Januari tahun 2022 hingga April 2023, 

dengan rangkaian kegiatan penelitian sebagai berikut : 

Tabel 3.1  

Rencana Waktu Penelitian 

No Kegiatan Bulan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 Observasi                 

2 Penyusunan 

proposal 

                

3 Seminar 

Proposal 

                

4 Revisi 

Proposal 

                

5 Pembuatan 

instrumen 

                

6 Pelaksanaan 

penelitian 

                

7 Pengumpulan 

data 

                

8 Pengolahan 

data 

                

9 Analisis data                 

10 Penyusunan 

skripsi 

                

11 Bimbingan 

dan revisi 

                

12 Siding skripsi                 

Sumber: Hasil studi pustaka (2023) 
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2) Tempat Penelitian 

Tempat penelitian yang dilaksanakan oleh peneliti yaitu di 

Kecamatan Majenang Kabupaten Cilacap. 


