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Promosi kesehatan di rumah sakit adalah kegiatan yang dirancang untuk 

memungkinkan pasien, keluarga pasien dan staf rumah sakit untuk berperan aktif 

dalam proses perawatan untuk mendukung perubahan perilaku dan lingkungan 

serta mempertahankan dan meningkatkan kesehatan untuk mencapai kesehatan 

yang optimal. Penelitian ini menggunakan model Precede-Proceed yang meliputi 

4 tahap yaitu diagnosis sosial, diagnosis epidemiologi, diagnosis perilaku dan 

lingkungan, serta diagnosis pendidikan dan organisasi. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk menganalisis kajian kebutuhan metode promosi kesehatan rumah 

sakit dengan menggunakan model Precede-Proceed di Rumah Sakit Jasa Kartini 

Kota Tasikmalaya. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan desain 

deskriptif. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam, observasi, 

studi litelatur, dan studi dokumen. Hasil penelitian menunjukan Rumah Sakit Jasa 

Kartini telah melakukan tahapan model Precede-Proceed, namun terdapat hasil 

yang kurang maksimal dalam mengevaluasi meningkatnya pengetahuan pasien 

dan keluarga pasien. Saran bagi Rumah Sakit Jasa Kartini untuk mengadakan 

evaluasi seperti pre-test atau post-test saat dilaksanakannya edukasi. 
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ABSTRACT  

 

Health promotion in the hospital is an activity designed to enable patients, patient 

families and hospital staff to play an active role in the care process to support 

behavioral and environmental changes and maintain and improve health to 

achieve optimal health. This study uses the Precede-Proceed model which 

includes 4 stages, namely social diagnosis, epidemiological diagnosis, behavioral 

and environmental diagnosis, and educational and organizational diagnosis. The 

purpose of this study was to analyze the need for hospital health promotion 

methods using the Precede-Proceed model at Jasa Kartini Hospital, Tasikmalaya 

City. This study uses a qualitative method with a descriptive design. Data 

collection was carried out through in-depth interviews, observation, literature 

study, and document study. The results showed that Jasa Kartini Hospital had 

carried out the stages of the Precede-Proceed model, but there were results that 

were less than optimal in evaluating the increased knowledge of patients and their 

families. Suggestions for Jasa Kartini Hospital to conduct evaluations such as pre-

tests or post-tests when education is carried out. 
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